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وصول Austedo في دولة الإمارات العربية

المتحدة: مسار الاستخدام باسم المريض لدى

EDE

كيف يسعى البالغون في الإمارات إلى ديوتيترابينازين، مثبطّ VMAT2 من Teva، لخلل الحركة المتأخّر

ورقصَ هنتنغتون عندما تكون الخيارات المتوفرة محلياً غير كافية.

آخر مراجعة في 2026-05-12 من قبل فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي. تجمع هذه

الصفحة وحدة البحث القطرية الخاصة بالإمارات مع وحدة الدواء Austedo لوصف المسار الذي

تسلكه الأسر فعلياً.

توجيه سريع

Austedo )ديوتيترابينازين( هو مثبطّ ناقل أحادي الأمين الحويصلي 2 )VMAT2( من جزيء صغير مُديتر،
طورّته Teva Pharmaceuticals. اعتمدته إدارة الغذاء والدواء الأمريكية في أبريل 2017 لرقصَ مرتبط

Austedo XR بمرض هنتنغتون، وفي أغسطس 2017 لخلل الحركة المتأخّر لدى البالغين. واعتمُدت صيغة

ممتدة الإطلاق مرة يومياً في فبراير 2023. تتراوح جرعات الصيانة الاعتيادية من 12 ملغ إلى 48 ملغ يومياً،

مع المعايرة وفق الاستجابة السريرية والتحمّل. تطيل الديوتيرة عمر النصف للجزيء وتدعم ملف بلازما

أكثر استقراراً من الجزيء الأصلي تيترابينازين. محجوز لكم.

لماذا يحتاج المرضى في الإمارات إلى Austedo عبر مسار

الاستخدام باسم المريض

يظهر خلل الحركة المتأخّر في فئة البالغين النفسيين في الإمارات بمعدلّ يتسق مع التعرّض الطويل

VMAT2 ّلمضادات الذهان، ويظهر مرض هنتنغتون بمعدلّ انتشار الأمراض النادرة المتوقَّع. كان خيار مثبط

المتوفر محلياً تاريخياً هو تيترابينازين، الذي يحمل تبايناً أعلى في الذروة والحضيض ومعدلّاً أعلى من

الأحداث الضائرة الاكتئابية والبارينسونية. ملف ديوترة Austedo هو الحالة السريرية للخيار التالي عندما لا
ً يتُحمَّل تيترابينازين أو لا يحُقّق تحكماً كافياً. فالبينازين )Ingrezza( هو مثبطّ VMAT2 الآخر المعتمَد أمريكيا

وموقعه مماثل. الدواءان غير قابلين للتبديل؛ يختار طبيب الأعصاب أو الطب النفسي المعالج بينهما على

أساس استجابة المريض ونمط الجرعات.

لا يحُفَظ Austedo باستمرار في المخزون الاتحادي الإماراتي بمستوى دواء أعصاب مزمن. مسار

الاستخدام باسم المريض لدى EDE هو الطريق الراسخ عندما يوثقّ طبيب الأعصاب أو الطب النفسي

المعالج الحالة السريرية لديوتيترابينازين تحديداً.
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مسار EDE / MoHAP للاستخدام باسم المريض المُطبَّق على

Austedo

المسار الاتحادي الذي يلجأ إليه الطبيب المرخَّص في الإمارات للحصول على دواء غير مسجَّل أو غير

متوفر محلياً هو تصريح استيراد الدواء غير المسجَّل، الذي يدُار عبر بوابة هيئة الإمارات للدواء )EDE( على

ede.gov.ae. تولتّ EDE 44 خدمة محورية من MoHAP بموجب المرسوم بقانون اتحادي رقم 38 لسنة
2024 في 29 ديسمبر 2025.

بالنسبة لـ Austedo، حزمة المبرر السريري واضحة لكنها تحمل الضمانات القياسية لأدوية الطب النفسي.

يوثقّ طبيب الأعصاب أو الطب النفسي المعالج التشخيص )رقصَ هنتنغتون أو خلل الحركة المتأخّر(،

والشدة )مقياس الرقصَ أو AIMS لخلل الحركة المتأخّر(، ومسار العلاج السابق )تاريخ التعرّض لمضادات

الذهان مع التوقيت لحالات خلل الحركة المتأخّر، ونتيجة تجربة تيترابينازين حيث ينطبق(، وتاريخ الاكتئاب

نظراً للتحذير المُؤطَّر لفئة VMAT2، والمبرر لاختيار ديوتيترابينازين على البدائل. يستند الخطاب عادةً إلى

وصفة Teva الأمريكية.

تتضمّن حزمة طلب EDE المكتملة لـ Austedo عادةً خطاب المبرر السريري من الأخصائي، والتحقق من

ترخيص الطبيب لدى MoHAP أو DHA أو DoH أو هيئة الشارقة الصحية، ومعرّف مريض مجهول الهوية،

وتفاصيل المنتج )Austedo 6 ملغ أو 9 ملغ أو 12 ملغ أقراص، أو Austedo XR أقراص مرة يومياً(، واسم

صيدلية الصرف الوجهة، وموافقة المريض المستنيرة بما في ذلك مناقشة التحذير المُؤطَّر حول الاكتئاب

والانتحار. الجداول الزمنية للحالات الاعتيادية بين 5 و15 يوم عمل.

أين يصُرَف Austedo في الإمارات

Austedo قرص فموي بتخزين عادي عند 20 إلى 25 درجة مئوية. موقع الصرف هو الصيدلية الخارجية
المرفقة بعيادة الأعصاب أو الطب النفسي الواصفة. أكثر مواقع الصرف طبيعيةً هي خدمات الأعصاب

American Hospitalومدينة الشيخ خليفة الطبية، و ،Cleveland Clinic Abu Dhabi والطب النفسي في

Dubai، وMediclinic City Hospital، وNMC Royal Hospital في مدينة خليفة، وأقسام الطب النفسي
في مستشفى الأمل النفسي في دبي وجناح العلوم السلوكية في مدينة الشيخ خليفة الطبية.

صورة التكلفة الفعلية لـ Austedo في الإمارات

تكلفة الاستحواذ بالجملة في الولايات المتحدة لـ Austedo تبلغ تقريباً USD 9,000-12,000 شهرياً عند

جرعات الصيانة الاعتيادية )24 ملغ إلى 48 ملغ يومياً(، ما يعادل تقريباً AED 33,000-44,000 شهرياً عند

سعر الربط 3.67.

التكلفة الإجمالية المُسلَّمة تتضمّن تكلفة الاستحواذ، واللوجستيات الدولية )USD 400-800 للشحنة، حرارة

Reserve للحالة(، ورسم صيدلية الصرف، ورسم تنسيق USD 300-600( والجمارك EDE ورسوم ،)محيطة

Meds. تتعامل التأمين في الإمارات مع حالات مثبطّات VMAT2 حالةً بحالة. الموافقة المسبقة هي
القاعدة. يتمتع Thiqa بأوسع تغطية. نحن لا نعَدِ بتغطية.



الجدول الزمني المعتاد لـ Austedo في الإمارات

تصريح EDE يعُالجَ في 5 إلى 15 يوم عمل لطلب اعتيادي بدور سريري واضح. تضيف اللوجستيات الدولية 3

إلى 7 أيام عمل لدواء فموي يشُحن بحرارة محيطة. التخليص الجمركي عادةً 1 إلى 3 أيام عمل. المريض

الذي يكمل التوثيق في الأسبوع الأول يتلقّى عادةً أول وصفة بين الأسبوع الثالث والخامس.

ما الذي يحتاج طبيبك إلى تقديمه

خطاب المبرر السريري لطلب EDE الخاص بـ Austedo قصير ودقيق سريرياً. عادةً ما يتناول خطاب

طبيب الأعصاب أو الطب النفسي المعالج التشخيص )رقصَ هنتنغتون أو خلل الحركة المتأخّر(، وقياس

الشدة )UHDRS Total Motor Score لـ HD، AIMS لخلل الحركة المتأخّر(، ومسار العلاج السابق، وتاريخ

الاكتئاب والانتحار نظراً للتحذير المُؤطَّر، ومبرر ديوتيترابينازين. يستند الخطاب إلى وصفة Teva الأمريكية

وإلى جدول المعايرة المقترح.

يوقعّ المريض على موافقة مستنيرة تشير صراحةً إلى التحذير المُؤطَّر بشأن الاكتئاب والانتحار. يجب أن

يكون ترخيص الطبيب المعالج سارياً في إمارة منشأة الصرف.

اعتبارات اليقظة الدوائية

يحمل Austedo تحذيراً مُؤطَّراً عن الاكتئاب والانتحار لدى مرضى مرض هنتنغتون. يوثقّ الأخصائي المعالج

VMAT2 المزاج الأساسي عند البدء ويهُيكل المتابعات الشهرية لأول ثلاثة أشهر وفصلياً بعد ذلك. تحمل فئة

أيضاً خطر البارينسونية، والأكاثيزيا، ومتلازمة النورولبتيك الخبيثة. تأثير CYP2D6 على الاستقلاب وارد؛

تتضمّن الوصفة الأمريكية إرشاد تعديل الجرعة للمستقلبين الضعفاء وللمرضى الذين يتناولون مثبطّات

CYP2D6 القوية.

أسئلة شائعة حول Austedo في الإمارات

 الجزيئات الثلاثة في فئة مثبطّ VMAT2 نفسهالماذا Austedo وليس تيترابينازين أو فالبينازين؟

لكنها تختلف في نمط الجرعات، وعمر النصف، وملف الحدث الضائر. لتيترابينازين تاريخ أطول ومتوفر

بصورة أوسع إقليمياً لكنه يتطلب جرعات يومية متعددة ومعدلّاً أعلى من الأحداث الضائرة الاكتئابية

والبارينسونية. فالبينازين )Ingrezza( مرة يومياً لكنه يغطيّ فقط خلل الحركة المتأخّر في وصفته الأمريكية

وليس رقصَ هنتنغتون. Austedo مُديتر لملف بلازما أكثر استقراراً ويغطيّ كلا الاستطبابين.

 تقُيمّ كل شركة تأمينهل ستغُطيّ شركات Daman أو Thiqa أو شركة تأميني الخاصة هذا؟

حالات مثبطّات VMAT2 حالةً بحالة. الموافقة المسبقة هي القاعدة. يتمتع Thiqa بأوسع تغطية. نحن لا نعَدِ

بتغطية.

 لا. Austedo ليس مادة مدرَجة في جداول DEA. وهو دواء بوصفةهل Austedo مادة خاضعة للرقابة؟

طبية مع تحذير مُؤطَّر.

 تقدمّ الوصفة الأمريكية جدولهل يمكنني التحويل مباشرةً من تيترابينازين إلى Austedo؟

تحويل من تيترابينازين إلى Austedo. الأخصائي المعالج يشرف على التحويل.



Austedo في حالات Reserve Meds أين تتموضع

Reserve Meds منسّق خدمة متميزة مقره الولايات المتحدة. نحن لا نحلّ محل طبيب الأعصاب أو الطب
النفسي المعالج، أو EDE، أو صيدلية الصرف. بالنسبة لحالة Austedo، عملنا هو تجميع التوثيق التنظيمي،

وتنسيق المشتريات من الجانب الأمريكي مع الموزّع التخصصي لـ Teva، واللوجستيات، وتسليم الجمارك،

ومسؤول حالة واحد مُسمَّى للمريض طوال الاستقبال والتزويد الشهري المتكرر. محجوز لكم.

الخطوة التالية

إذا كان طبيب أعصاب أو طب نفسي معالج في الإمارات يزن خيار Austedo لمريض بالغ، فإن قائمة

الانتظار هي الخطوة الأولى. نستجيب خلال 24 إلى 48 ساعة بتأكيد الأهلية وحزمة توثيق للطبيب.

محجوز لكم. انضم إلى قائمة الانتظار

ذات صلة

Austedo المرجع السريري لـ

مرض هنتنغتون

خلل الحركة المتأخّر

صفحة دولة الإمارات العربية المتحدة

المصادر

موافقة إدارة الغذاء والدواء الأمريكية، Austedo )ديوتيترابينازين(، Teva Pharmaceuticals، موافقة

في أبريل 2017 لرقصَ هنتنغتون وأغسطس 2017 لخلل الحركة المتأخّر؛ موافقة Austedo XR في

فبراير 2023.

.ede.gov.ae المرسوم بقانون اتحادي إماراتي رقم 38 لسنة 2024 وبوابة هيئة الإمارات للدواء على

وصفة Teva Pharmaceuticals الأمريكية لـ Austedo وAustedo XR، بما في ذلك التحذير المُؤطَّر

بشأن الاكتئاب والانتحار.

 يرُاجَع محتوى هذه الصفحة من قبِلَ فريق Reserve Meds السريريالمراجعة والإشراف.

والتنظيمي. يراجع صيدلي مرخَّص في الولايات المتحدة كل وصفة طبية قبل الصرف. الوضع

التنظيمي إعلامي وليس نصيحة قانونية؛ تحُال الأسئلة الخاصة بكل حالة إلى المستشار القانوني

منهجية المراجعة ‹الخارجي. 
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