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sphingosine 1-phosphate ار کردہ ی کی ت
 Novartis )سول پ ہ mg 0.5 کی ان ا؛ fingolimod، روز ی ن لی گی

( Gilenya

clinically( MS ار حملوں والی ار ب ں ب وں می الغ ں اسے ب مبر 2010 می ٹر دوا ہے۔ FDA نے ست ولی ی ٹر موڈ پ یسی
 (S1P) ر

ا، اور ور کی
ظ لیے من عال secondary progressive( کے  isolated syndrome، relapsing-remitting اور ف

ع دی۔ وسی ک ت وں ت چ د عمر کے ب ائ ا اس سے ز ں 10 سال ی 2018 می

ں ر می
ظ یک ن ا

Gilenyaدوا

انملک کست
ا پ

سا کہ ی ن کی صورت حال، ج یش سٹر رج

ں درج ہے مائی می ن
ہ
اس ر

مد کا ام پر درآ ے ن
ض ک ی حت مر و DRAP کے ت و ت ہ ہ اب ن ی ا دست سٹرڈ ی امی طور پر رج اگر Gilenya مق

ا ہے۔ و سکت عمال ہ ہ است راست

مائی ن
ہ
سا کہ اس ر ی وری، ج

ظ FDA کی من

ں درج ہے می

دہ ہے۔ ور ش ظ ں FDA سے من کہ می ی Gilenya امر

مت ی ن ملتیق ش ی یری کوٹ حر لیے ت س کے  پنے کی پ کو ا ے آ  ھنے سے پہل ے بڑ
گ واست پر۔ آ : درخ مت ی دوا کی ق

ہے۔
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عارف ت

و اب محدود ہ خ ت ن
ے والے علاج )DMT( کے ا کھن


ں ر و می اب ماری کو ق ی لیے ب وں کے  ض ی ں relapsing-remitting MS کے مر ان می کست

ا پ

ا و سکت عمال ہ ہ است مد کا راست پر درآ
ام  ے ن

ض ک ی حت مر و DRAP کے ت و ت ہ ہ اب ن ی ا دست سٹرڈ ی امی طور پر رج ہیں۔ اگر Gilenya مق ے  سکت

ہے۔

کل صورت حال ی ن کلی


ہ 0.5 ان وراک روز ں lymphocytes کی گردش کو کم کرتی ہے۔ خ ون می راج کو روک کر خ وں کے اخ لی ز سے T-خ وڈ Gilenya لمف ن

وراک کے لی خ ہ ہ سے پ طرے کی وج ونے )bradycardia( اور heart block کے خ کن سست ہ ھڑ
سول ہے۔ دل کی د پ mg کا ایک کی

ٹی ن سٹ )VZV ،)LFTs ای ی گر کے ٹ تی، ج مع lymphocyte گن ر، CBC ب یش لڈ پر ں ECG، ب چ می ن

ا دائی ج ت می ہے۔ اب گرانی لاز ے ن  ٹ گھن


عد 6  ب

امل ہے۔ ہ ش ن ئ کھ کے پردے )fundoscopy( کا معا ن ی اور آ اڈ ب

ہ ں سالان ں( می بلے می ا ل )interferon beta-1a کے مق رائ ں( اور TRANSFORMS ٹ بلے می ا ل )placebo کے مق رائ FREEDOMS ٹ

ن کھ کے پردے کی سوج ن وئی۔ آ ھی کم ہ ب

ماری کی سرگرمی  ی ھی گئی، اور MRI پر ب

ک ی


مایاں کمی د ں ن رح می حملوں )relapse( کی ش

گرانی مسلسل ن

لیے  ن )PML( کے  کش ی ف

 ن

ی ا اب دماغ ای ی اور ن راب ں خ وں می سٹ ی گر کے ٹ )lymphocytes ،)macular edema کی کمی، ج

روری ہے۔ ض

و سکتی ہے؟ مد ہ ں درآ ان می اکست ونی طور پر پ ان ا Gilenya ق کی

لیے مد کے  عمال کی درآ اتی است ۔ ذ حت م ورک کے ت فری مد کے  ام پر درآ ے ن
ض ک ی مد / مر لیے درآ عمال کے  اتی است ہاں، DRAP کے ذ

کہ ی اتی ہے۔ Gilenya امر یعے دائر کی ج ر ل کے ذ ورٹ ت )dra.gov.pk )Special Permission پر DRAP کے OIES پ از صوصی اج خ

دہ ہے۔ ور ش ظ ں FDA سے من می

ا ہے کرت
ے کام  ہ کیس راست

ماری کی1.  ی ق اور ب ی صد ق RRMS کی ت ار کے مطاب ۔ McDonald معی اورت ہر )neurologist( سے مش ی امراض کے ما اعصاب

۔ ن عی سرگرمی کا ت

ہ۔2.  اب کی وج خ ت ن
رح، MRI پر سرگرمی، EDSS اسکور اور Gilenya کے ا ط۔ حملوں کی ش واز کا خ ی ج طب

ہ۔3.  ن ئ کھ کے پردے کا معا ن ی، آ اڈ ٹی ب ن ی
، VZV ا سٹ ی گر کے ٹ ۔ ECG، CBC، ج چ ن


ا دائی ج ت ب ا

اتی ہے۔4.  واست دائر کی ج یعے درخ ر ل کے ذ ورٹ ۔ dra.gov.pk پر DRAP کے OIES پ واست ں درخ DRAP می

لائی5.  لِ سراغ سپ اب حت ق ، DSCSA کے ت یعے ر نر کے ذ ارٹ ل پ ول سی کل ہ ی ٹ و ارماسی ہ ف ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی کہ سے حصول۔ امر ی امر

۔ ن ی چ

گ گ گ ک



گرانی۔6.  ے دل کی ن  ٹ گھن

ں 6  کز می

ری مر گرانی۔ ٹرش عد ن وراک کے ب لی خ ہ پ

ہ اور MRI۔7.  ن ئ کھ کا معا ن ہ آ ، سالان سٹ ی گر کے ٹ ن ماہ CBC اور ج ی ہر ت گرانی۔  مسلسل ن


ات یز او دست

ت ن اور وق ش ی کوٹ

ہیں۔ یتے  ن د ش ی یری کوٹ حر لیے ت س کے  پ کے کی م آ
ے ہ  ھنے سے پہل ے بڑ

گ واست پر۔ آ : درخ مت ی دوا کی ق

گی ش ی ں پ کز می
ری مر لیے ٹرش گرانی کے  وراک کی ن لی خ ہ ہیں۔ پ یتے  ہ د داز یری ان حر لیے وقت کا ت س کے  پ کے کی م آ

ے ہ  ھنے سے پہل ے بڑ
گ آ

روری ہے۔ ا ض ن وقت لی

Reserve Meds کا کردار

۔ ن ی لائی چ لِ سراغ سپ اب حت ق نر، DSCSA کے ت ارٹ ل پ ول سی کل ہ ی ٹ و ارماسی ہ ف ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی حصول۔ امر

۔ ٹ ات کی کِ اویز لیے DRAP دست ۔ MS کے  ات یز او دست

۔ منٹ پ
 ش

ۂ حرارت پر  ے درج

کس۔ کمرے ک سٹ
ج


لا

طہ کاری۔ ں راب می می
ہ
فرا ارہ  گرانی اور دوا کی دوب وراک کی ن لی خ ہ ٹر۔ پ ی ن ی رڈ س کوآ کی

ہیں۔ ں  ی ہ سی ن ارمی ینے والی ف ے اور دوا د  کھت

ل

ں  ی ہ ہ ن سخ م ن

ے: ہ ں کرت ی ہ ا ن م کی
ہ

یں واست د لیے درخ Gilenya کے 

ہ اب کی وج خ ت ن
ماری کی سرگرمی، اور Gilenya کے ا ی ص، ب ی خ ش ت



ط: RRMS کی  واز کا خ ی ج طب

ق ی صد ن کی ت یش سٹر لج کی رج

ں معا ان می کست

ا پ

ہ( ی ز ج ت
و CSF کا  و ت اب ہ ی ی کا MRI، اور اگر دست ہڈ ھ کی  یڑ چ )دماغ اور ر ن


ا صی ج ی خ ش ت



MS کی 

ہ ن ئ کھ کے پردے کا معا ن ی، آ ، VZV سیرولوج سٹ ی گر کے ٹ دائی ECG، CBC، ج ت اب

EDSS اسکور



ا کرت
ں  ی ہ ا ن ا ہے اور کی کرت

ا  Reserve Meds کی

یعے ر نر کے ذ ارٹ ل پ ول سی کل ہ ی ٹ و ارماسی ہ ایک ف ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی ات امر نی ہے۔ ادوی کمپ


ھ  لت ی

ہ
ل  ٹ ی ج

ی


Reserve Meds ایک ڈ

ہیں۔ اتی  م کی ج
فراہ

ہیں ے  ہ کرت م ی
ہ

ان ب سان ز ہ آ ئی کا راست
ک رسا ں دوا ت پ کے ملک می آ

ہیں ھاتے  سمج

ں  می

ال سے ت سپ
لج اور ہ


پ کے معا اری اور آ ی کی ت

ات  اویز دست

ہیں م کرتے 
ظ من

بطے کو  را

ول پنے ہ ہ ا ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی و امر و ت روری ہ مد ض درآ

ات کی دہ ادوی ور ش ظ یعے FDA سے من ر نر کے ذ ارٹ ل پ سی

ہیں وط کرتے  می کو مرب
ہ
فرا

یری حر لیے ت س کے  پ کے کی ے آ  ھنے سے پہل ے بڑ
گ آ

ہیں یتے  ہ د داز یری ان حر ن اور وقت کا ت ش ی کوٹ

ے ں کرت ی ہ ہ ن م ی
ہ

ا دوا ساز ادارے کے طور پر ے والے ی  کھن

ل

ہ  سخ سی، ن ارمی ف

کام

ا ن ی ورہ د مش
ی  ا طب ا ی کرن

ص  ی خ ش ت


ا،  ھن

ہ لک سخ ن

ہ دوا می )ی
ہ
فرا ات کی  اتی )investigational( ادوی جرب ت

ہیں، یعے ملتی  ر عی رسائی پروگرام کے ذ وسی نی کے ت کمپ

ساز 

ا ہے( کرت
لج 

واست معا س کی درخ ج

ی کے پاس لج ہ

پ کے معا ے آ  یصل ہ ف ا۔ ی کرن

ے   یصل ی ف طب

ہیں ے  ہت ر

ں ی ے حاصل کر ن کیس ش ی س کی کوٹ پنے کی ا

ھی ب

س  ی طہ کاری کی ف ماری راب ن ملتی ہے۔ ہ ش ی یری کوٹ حر لیے ت س کے  پنے کی پ کو ا ے آ  ھنے سے پہل ے بڑ

گ واست پر۔ آ : درخ مت ی دوا کی ق

ں۔ ی ہ ارج ن دہ چ ی وش اتی ہے۔ کوئی پ ائی ج ت پر ب
یری طور  حر ے ت  ھنے سے پہل ے بڑ

گ آ

ع رائ ذ

ں۔ ھی
وچ م سے پ

لیے ہ نے کے  ن ا ھی معلومات کا حوالہ ج ب

ں۔ کسی  ی ہ عہ درج ن ی ر یرونی ذ ں کوئی ب ن می یب ورژ نمائی کے و اس رہ

ارم ے کا ف ح یب صف گئے و ے  ے دی  یچ ن

ل۔  ا ای می مبر ی پ کا WhatsApp ن پ کا ملک، اور آ ام، آ ں: دوا کا ن ی ائ ت ں ب ی ات ن ب ی ں ت می

ہ


ں۔ ی ج ی
ھ ب


ام  غ ی ں WhatsApp پر پ می

ہ
ا  یں ی عمال کر است

1

۔ ہیں؛ WhatsApp پر اکثر اسی دن یتے  واب د در ج ے ان
اری دن ک م ایک کاروب

ہ
2

ا ھای ں اٹ ی ہ دم ن یر کوئی ق غ دی کے ب امن پ کی رض ہیں۔ آ ے   یجت

ھ
 ب


ہ  داز یری ان حر ن اور وقت کا ت ش ی یری کوٹ حر لیے ت س کے  پ کے کی م آ

ہ

ا۔ ات ج

3



ں ی طہ کر Reserve Meds سے راب

WhatsApp+1 516 528 3120

ل hello@reservemeds.comای می

ن ن لائ نمائی آ ہ رہ reservemeds.com/ur/access-guides/gilenya-pakistanی

۔ ہیں؛ WhatsApp پر اکثر اسی دن یتے  واب د در ج ے ان
اری دن ک م ایک کاروب

ہ

ہ ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی ات امر نی ہے۔ ادوی کمپ


ھ  لت ی

ہ
ل  ٹ ی ج

ی


ں۔ Reserve Meds ایک ڈ ی ہ ادل ن ب ورے کا مت ب سے مش ی ہ طب ت اف سنس ی ئ


ں ہے۔ دی گئی معلومات کسی لا ی ہ ورہ ن ی مش ہ طب ی

اس ی کے پ لج ہ

پ کے معا ے آ  یصل ی ف مام طب ہیں۔ ت ں  ی ہ ں اور دوا ساز ادارہ ن ی ہ ے والے ن  کھن


ل

ہ  سخ ں، ن ی ہ سی ن ارمی م ف

ہیں۔ ہ اتی  م کی ج
فراہ یعے  ر نر کے ذ ارٹ ل پ ول سی کل ہ ی ٹ و ارماسی ایک ف

ی حہ ہ یب صف و و و ت فرق ہ ں  وں می ل ہے؛ دون ق ابل ن ے کی پرنٹ کے ق ح یب صف ہ PDF اوپر درج و ں۔ ی ی ہ ورہ ن ونی مش ان ہیں، ق ٹری معلومات عمومی معلومات  گولی ی اں دی گئی ر ہ ہیں۔ ی ے  ہت ر
ن ہے۔ ودہ ورژ موج
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