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الوصول إلى Humira في مصر: مسار الاستيراد باسم المريض
EDA لدى

كيف يحصل المرضى في مصر قانونياً على Humira المرجعي )adalimumab( حين لا يتماشى الاستبدال ببديل حيوي محلي
مع خطة الطبيب الواصف، أو حين تكون الصياغة الخالية من السترات 100 ملغ/مل غير متوفرة، أو حين تكون استمرارية

العلامة المُسمّاة مهمّة سريرياً.

آخر مراجعة 2026-05-12 من قبل فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي.

توجيه سريع

)Humira )adalimumab هو جسم مضاد وحيد النسيلة بشري بالكامل من نوع IgG1 من شركة AbbVie، وهو أول جسم
مضاد وحيد النسيلة بشري بالكامل تعتمده إدارة الغذاء والدواء الأمريكية )US FDA(، اعتمُد أصلاً في ديسمبر 2002 لالتهاب

المفاصل الروماتويدي النشط بدرجة متوسطة إلى شديدة. وآلية عمله تحييد عامل نخر الورم ألفا )TNF-α(. وتشمل
الاستطبابات المعتمدة من FDA حالياً التهاب المفاصل الروماتويدي، والتهاب المفاصل الصدفي، والتهاب الفقار اللاصق،

وداء كرون )لدى البالغين والأطفال من 6 سنوات فما فوق(، والتهاب القولون التقرحي، والصدفية اللويحية المزمنة، والتهاب
الغدد العرقية القيحي، والتهاب المفاصل الشبابي مجهول السبب متعدد المفاصل )من سنتيَن فأكبر(، والتهاب العنبية

المتوسط والخلفي والشامل غير المُعدي. Humira وعدةّ بدائل حيوية لـ adalimumab مسجَّلة عبر EDA، وتشهد مصر
انتشاراً ملحوظاً للبدائل الحيوية المحلية لـ adalimumab مدفوعاً باعتبارات التكلفة. ويستخدم المرضى المصريون مسار

الاستيراد باسم المريض لدى الهيئة تحديداً حين لا تتماشى قائمة الجهة الدافعة المحلية، أو الصنف المخزون محلياً، أو البديل

الحيوي المُستبدلَ مع خطة الطبيب الواصف السريرية. تنسّق Reserve Meds التوريد من الجانب الأمريكي، ولوجستيات
سلسلة التبريد إلى القاهرة، وحزمة التوثيق التي يحتاجها طبيبك.

محفوظ لكم.

لماذا يحتاج المرضى في مصر إلى Humira عبر مسار الاستيراد باسم المريض

adalimumab متاح على نطاق واسع في مصر. Humira المرجعي مسجَّل عبر الفرع الإقليمي لـ AbbVie، وعدةّ بدائل
َّعة محلياً والمستوردة التي يوُفرّها مُنتجو البدائل الحيوية الهنود والإقليميون عبر منطقة حيوية )بما في ذلك الخيارات المُصن

الشرق الأوسط وشمال أفريقيا( موجودة في السوق المصرية. والانتشار الملحوظ للبدائل الحيوية لـ adalimumab في مصر
مدفوع بالتكلفة: جعل تراجع الجنيه المصري بعد 2022 البيولوجيات المرجعية المستوردة أعلى تكلفة بشكل ملحوظ بالعملة
Humira المحلية، وتحُقّق البدائل الحيوية تكلفة أقل بكثير لكل مطالبة. ومن ثمَّ يكون الطلب المصري باسم المريض على

العابر للحدود أضيق نطاقاً منه على الأدوية غير المسجَّلة، لكنه طلب حقيقي يحُرّكه ثلاثة أنماط من جانب المريض.

أولاً، فجوات الإمداد المحلي خلال فترات النقص. حين ينفد مخزون وكيل محلي، أو يكون صنف بعينه )قلم مقابل محقنة
َّأة مسبقاً، الصياغة الخالية من السترات بـ 100 ملغ/مل عالية التركيز مقابل الصياغة الأقدم الحاوية على السترات بـ 50 معب
ملغ/مل( غير متوفر مؤقتاً داخل البلاد، لا يستطيع المرضى الذين يخضعون لعلاج مستمر التوقف عن الجرعات دون مخاطر
اشتعال المرض. وقد نقلت AbbVie الجزء الأكبر من إمداد الولايات المتحدة إلى الصياغة الخالية من السترات بـ 100 ملغ/
مل قبل دخول البدائل الحيوية إلى السوق؛ والتخزين المصري المحلي لا يعكس ذلك دائماً، والوصفات المصرية التي تحددّ

الصياغة الخالية من السترات مُحرّك متكرر.

Bupa ثانياً، الاستبدال ببديل حيوي الذي يرفضه المريض أو الطبيب المعالج. تتجه قوائم الجهات الدافعة المصرية، خاصةً عبر
Egypt وAXA Egypt وMetLife Egypt وAllianz Egypt وMisr Insurance وقناة المشتريات العامة، افتراضياً إلى بديل

حيوي مسجَّل أو مستورد بعينه. والمرضى الذين استقرّوا على Humira المرجعي )أو على بديل حيوي مختلف( ووثقّ طبيبهم
المعالج مبرراً سريرياً لعدم الاستبدال قد يسعون إلى الإمداد العابر للحدود للمنتج المحددّ الذي سمّاه الطبيب الواصف.
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ثالثاً، تفضيل الدفع النقدي مقابل اختيار المنتج. المرضى المصريون الميسورون الذين يدفعون من حسابهم الخاص، خاصةً
Humira( المنسّقون لتأمين أموال بالدولار الأمريكي من أقارب في دول الخليج أو أوروبا، الذين يريدون منتجاً مسمّى بعينه

المرجعي تحديداً، أو بديل حيوي بعينه معتمد من FDA لكنه غير مسجَّل محلياً(، يستخدمون مسار الاستيراد باسم المريض
لدى EDA بوصفه الآلية القانونية للحصول عليه.

Humira للاستيراد باسم المريض لدواء EDA مسار

أنُشئت هيئة الدواء المصرية بموجب القانون رقم 151 لسنة 2019، الصادر بتاريخ 25 أغسطس 2019 في الجريدة الرسمية
العدد 34 مكرر )أ(، وصدرت لائحته التنفيذية بقرار رئيس مجلس الوزراء رقم 777 لسنة 2020. وتوُحّد الهيئة مهام جهات

سابقة شملت NODCAR وNORCB والإدارة المركزية للشؤون الصيدلية )CAPA( التابعة لوزارة الصحة. ويتولىّ قطاع تسجيل
الأدوية في الهيئة معالجة ملفات التسجيل، فيما يتولىّ المركز المصري لليقظة الصيدلية )EPVC( سلامة ما بعد التسويق.

تجُيز الهيئة استيراد الأدوية غير المسجَّلة، أو الأدوية المسجَّلة حين لا تلبيّ الكمية المحلية المتاحة الحاجة السريرية، لمريض

بعينه. وهذا هو المسار المعروف عموماً باسم الاستيراد باسم المريض، ويشُار إليه أحياناً بمصطلحات مثل الوصول الخاص أو
الاستخدام الرحيم. ويقُدَّم الطلب عبر صيدلية الاستيراد الخاصة بالمنشأة الصارفة.

تشمل حزمة الطلب المكتمل خطاب المبرر السريري من الطبيب المعالج )أصلي، ومختوم، على ترويسة المستشفى، يبُينّ
ً التشخيص ودرجة الخطورة والعلاجات السابقة والاستجابة، والسبب السريري لاستلزام هذه العلامة أو الصنف المحددّ بدلا

من البديل المخزون محلياً(، ووصفة طبية حديثة تحددّ الاسم التجاري والاسم العلمي )INN( والتركيز والشكل الصيدلي )قلم
مقابل محقنة، خالٍ من السترات بـ 100 ملغ/مل مقابل حاوٍ على السترات بـ 50 ملغ/مل( والكمية، ومعرّف المريض،
والتحقق من ترخيص الطبيب )رقم العضوية في نقابة الأطباء المصرية ومرجع ترخيص وزارة الصحة(، وتفاصيل المنتج

الكاملة )الشركة المصنعّة، وبلد المنشأ، ومرجع اعتماد FDA، ومدة الصلاحية، وشروط التخزين(، وترخيص المنشأة الصارفة
المقصودة، وخطة سلسلة الحيازة التي تغُطيّ التعامل بسلسلة التبريد والتخليص الجمركي عبر مطار القاهرة الدولي.

بالنسبة لـ Humira تحديداً، تستند زاوية المبرر السريري عادةً إلى خصوصية الخط السابق. يوُثقّ الواصف أن المريض قد
استقر على Humira المرجعي )أو على بديل حيوي بعينه معتمد من FDA( وأن التحولّ إلى البديل المخزون محلياً ليس

ملائماً سريرياً، مع الإشارة في الغالب إلى التحمّل السابق، أو استقرار الاستجابة، أو اعتبارات المناعية، أو عوامل خاصة

بالأطفال. ولطلبات الصياغة الخالية من السترات بـ 100 ملغ/مل، يوُثقّ الواصف ألم موضع الحقن أو مزايا التحمّل للصياغة
عالية التركيز. ولحالات داء كرون عند الأطفال، أو التهاب القولون التقرحي، أو التهاب المفاصل الشبابي مجهول السبب

عة بحسب الوزن التي قد لا تكون مخزونة بانتظام في تركيزات متعدد المفاصل، يوُثقّ الواصف اشتراطات الجرعة الموزَّ

الأطفال محلياً، ويعُالج سياق تحذير HSTCL. وفحص السل قبل البدء إلزامي؛ والشريحة المتوسطة لعبء السل في مصر
تجعل هذا غير قابل للتفاوض. وتتراوح المعالجة الاعتيادية لتصاريح الهيئة عادةً بين 3 و6 أسابيع.

أين يصُرف Humira في مصر

المستشفيات المصرية التي تتعامل مع واردات البيولوجيات باسم المريض بتخزين بسلسلة التبريد عند 2 إلى 8 درجات
مئوية تشمل مستشفيات جامعة القاهرة )قصر العيني( بمركز المعلومات الدوائية ووحداتها المخصَّصة في الروماتيزم

والجلدية والجهاز الهضمي وتخصصات الأطفال، ومستشفيات جامعة عين شمس ببرامج قوية في الروماتيزم والكبد والجهاز

،JCI الهضمي، ومستشفى دار الفؤاد )مدينة 6 أكتوبر، الجيزة( المستشفى الخاص فائق التخصص الحاصل على اعتماد
ومستشفى السلام الدولي في القاهرة، وشبكة مجموعة مستشفيات كليوباترا بعدةّ منشآت في القاهرة. ولحالات داء كرون

عند الأطفال، والتهاب القولون التقرحي، والتهاب المفاصل الشبابي مجهول السبب متعدد المفاصل، والتهاب العنبية عند

الأطفال، يقع مستشفى 57357 لعلاج أطفال السرطان ووحدات الأطفال في قصر العيني وعين شمس ضمن تدفق العمل
الروتيني.

َّأة مسبقاً(، فإن دور المنشأة الصارفة هو إفراج الجهاز لأن Humira بيولوجي ذاتي الإعطاء تحت الجلد )قلم أو محقنة معب
للمريض بعد التحقق من سلسلة التبريد. ويعُطي المريض الحقن لنفسه في المنزل بعد التدريب. ويوُجَّه الأطباء في

مستشفيات أصغر عبر مستورد تخصصي مرخَّص مقرّه القاهرة يحمل ترخيص منشأة دوائية.

صورة التكلفة الفعلية لدواء Humira في مصر

تبلغ تكلفة الاكتساب بالجملة )WAC( لـ Humira المرجعي في الولايات المتحدة نحو 6,900 دولار أمريكي للإمداد الشهري
)تعادل جرعة 40 ملغ كل أسبوعيَن جرعتيَن شهرياً من 40 ملغ(، مع تكلفة إجمالية سنوية تقارب 80,000 إلى 90,000 دولار



أمريكي سنوياً لأشيع نظام جرعات لدى البالغين في التهاب المفاصل الروماتويدي أو الصدفية أو التهاب الفقار اللاصق عند

تسعير المنتج المرجعي قبل البدائل الحيوية. وتتفاوت WAC للبدائل الحيوية بشكل واسع: أطُلق Hadlima بسعر أقل بنحو
،Humira مزدوجة )إحداهما 55 بالمئة دون WAC باستراتيجية Amjevita المنتج المرجعي؛ وأطُلق WAC 85 بالمئة من

والأخرى 5 بالمئة دونه(؛ وسُعرّ Cyltezo وعدةّ منتجات أخرى بخصومات متواضعة من 5 إلى 7 بالمئة للاحتفاظ بالوصول إلى
القوائم المدفوعة بالحسومات. وتسعير الجهات الدافعة الدولية خاص بكل بلد؛ وتسير أسعار المناقصات المنشورة في

الاتحاد الأوروبي ومنطقة الشرق الأوسط وشمال أفريقيا عادةً بنحو 30 إلى 60 بالمئة دون WAC الأمريكي للمنتج المرجعي.

وبالنسبة للمرضى المصريين الذين يسعون إلى Humira المرجعي تحديداً )لا بديل حيوي(، يبقى مرجع التكلفة قريباً من
نطاق WAC المرجعي. تسُعِّر Reserve Meds بالدولار الأمريكي وتقبل التحويلات البنكية بالدولار. ويبلغ سعر صرف الجنيه

المصري قرابة 52 إلى 53 جنيهاً لكل دولار في مايو 2026 وفق مرجع مشاورات صندوق النقد الدولي بموجب المادة
الرابعة، والتسعير بالدولار يحمي المريض من تذبذب الجنيه داخل الحالة. وتتراوح اللوجستيات الدولية بسلسلة التبريد من

المصدر الأمريكي إلى القاهرة عادةً بين 400 و1,500 دولار أمريكي بحسب الكمية والمسار. وتتفاوت رسوم معالجة الوثائق
التنظيمية على الجانب المصري. ورسوم Reserve Meds للخدمة المتميزة مفصَّلة في كل عرض سعر نهائي.

ً أما على جانب التأمين، فتقُيمّ كل شركة تأمين مصرية واردات الاستيراد باسم المريض حالةً بحالة. وكثير منها سيمولّ بديلا
حيوياً مخزوناً محلياً لـ adalimumab لكن ليس Humira المرجعي تحديداً، خاصةً في ظل بيئة تكلفة الجنيه المصري حيث

تحُقّق البدائل الحيوية تكلفة أقل بكثير لكل مطالبة. نوُفرّ الوثائق التي تسمح لشركة تأمينك بالتقييم؛ ويبقى تقديم المطالبة
معك أو مع المستشفى الصارف. ولا تمتد دولياً برامج myAbbVie Assist وHumira Complete الأمريكية لمساعدة

المرضى.

الجدول الزمني المعتاد لدواء Humira في مصر

تتراوح المعالجة الاعتيادية لدى الهيئة في حالات Humira الموثقّة جيداً عادةً بين 3 و6 أسابيع من تقديم ملف مكتمل.
ويضُيف الشحن بسلسلة التبريد يومَين إلى 3 أيام مقارنة بدواء صغير الجزيء يشُحَن بدرجة حرارة الغرفة، لأن التغليف

الحراري المُتحقَّق منه، والرصد المستمر لدرجة الحرارة )يسمح ملصق FDA بانحراف وحيد إلى درجة حرارة الغرفة حتى 25
درجة مئوية لمدة تصل إلى 14 يوماً، وبعدها يجب التخلصّ من أي منتج غير مستخدمَ(، والتخليص الجمركي في مطار القاهرة

الدولي بجدولة تتجنبّ التعرّض لحرارة المدرج، عناصر غير قابلة للتفاوض. ويوُفرّ هامش 14 يوماً في درجة حرارة الغرفة
مرونة تشغيلية ملموسة للشحنات العابرة للحدود إلى القاهرة شريطة بقاء الخط بصورة موثوقة دون تلك النافذة. وتكتمل

الدورة عبر النهايات في معظم الحالات خلال 5 إلى 9 أسابيع من اكتمال التوثيق الأول.

ما الذي يتعينّ على طبيبك تقديمه

Humira بالنسبة لطبيب الروماتيزم أو الجلدية أو الجهاز الهضمي أو اختصاصي الأطفال المرخَّص في مصر الذي يصف
المرجعي عبر مسار EDA، يعُدّ خطاب المبرر السريري حجر الأساس في الطلب. يوُثقّ الخطاب تشخيص المريض مع

تسجيل درجات الشدةّ، وتاريخ العلاج البيولوجي وغير البيولوجي السابق، والمبرر السريري لـ adalimumab وللعلامة أو
الصنف المحددّ المُسمّى. ولوصفات الصياغة الخالية من السترات بـ 100 ملغ/مل، يوُثقّ الخطاب مبرر التحمّل أو الصياغة.

يحُددّ الخطاب خطة الجرعات الدقيقة بحسب ملصق FDA المعتمد. لـ RA وPsA وAS: 40 ملغ تحت الجلد كل أسبوعيَن )وقد
يستفيد بعض مرضى RA البالغين الذين لا يتناولون methotrexate من تصعيد الجرعة إلى 40 ملغ أسبوعياً أو 80 ملغ كل
ً أسبوعيَن(. لداء كرون لدى البالغين: تحريض 160 ملغ في اليوم الأول، و80 ملغ في اليوم 15، ثم 40 ملغ كل أسبوعيَن بدءا

ع بحسب الوزن )40 كغ فأكثر: 160 ملغ في اليوم من اليوم 29. لداء كرون لدى الأطفال )6 سنوات فأكبر(: تحريض موزَّ
الأول، و80 ملغ في اليوم 15، ثم 40 ملغ كل أسبوعيَن؛ من 17 إلى أقل من 40 كغ: 80 ملغ في اليوم الأول، و40 ملغ في

اليوم 15، ثم 20 ملغ كل أسبوعيَن(. للتهاب القولون التقرحي لدى البالغين: تحريض 160 ملغ في اليوم الأول، و80 ملغ في
اليوم 15، ثم 40 ملغ كل أسبوعيَن بدءاً من اليوم 29، مع استمرار العلاج بعد 8 أسابيع فقط لدى المرضى الذين يظُهرون
هدأة سريرية. للصدفية اللويحية: جرعة تحميل 80 ملغ، ثم 40 ملغ كل أسبوعيَن بدءاً من الأسبوع 1. للتهاب الغدد العرقية
القيحي: 160 ملغ في اليوم الأول، و80 ملغ في اليوم 15، ثم 40 ملغ كل أسبوع بدءاً من اليوم 29. لـ JIA متعدد المفاصل

)سنتيَن فأكبر(: جرعات مبنية على الوزن 20 ملغ أو 40 ملغ كل أسبوعيَن. لالتهاب العنبية: جرعة تحميل 80 ملغ، ثم 40 ملغ
كل أسبوعيَن بدءاً من الأسبوع 1.

َّقة في الخطاب: فحص السل الأساسي )IGRA أو PPD، إضافةً إلى تصوير الصدر حيث يشُار إليه( متابعة ما قبل البدء الموث
مع علاج أي سل كامن؛ وفحص فيروس التهاب الكبد B؛ والتقييم الأساسي لخطر العدوى الفطرية الغازية. وبحسب التحذير

المؤطَّر لـ FDA، يقُرّ الواصفون بمخاطر العدوى الجسيمة )بما في ذلك السل، والعدوى الفطرية الغازية، والإنتان الجرثومي(



والأورام الخبيثة، مع تقارير ما بعد التسويق المحدَّدة للمفوما التائية الكبدية الطحالية )HSTCL( لدى المراهقين والشباب
البالغين المصابين بداء الأمعاء الالتهابي، وكان معظمهم يتلقّى azathioprine أو mercaptopurine-6 بالتزامن. ولحالات داء
الأمعاء الالتهابي عند الأطفال، توُثقّ مناقشة HSTCL في الخطاب السريري. وتشمل المتابعة المستمرة اليقظة تجاه العدوى
الجسيمة، والأورام الخبيثة، والمرض المُزيل للميالين، وتفاقم قصور القلب، والمتلازمة الشبيهة بالذئبة. تكتمل الحزمة برقم

عضوية الطبيب المعالج في نقابة الأطباء المصرية، ومرجع ترخيص وزارة الصحة، وترخيص المنشأة الصارفة.

أسئلة شائعة حول Humira في مصر

 تقُيمّ كل شركة تأمينهل ستغُطيّ Bupa Egypt أو AXA Egypt أو MetLife أو Allianz Humira المرجعي؟

المطالبات حالةً بحالة. وتتجه قوائم الجهات الدافعة المصرية في الغالب افتراضياً إلى بديل حيوي مسجَّل أو مستورد لـ
adalimumab؛ وتكون تغطية Humira المرجعي تحديداً أكثر تقييداً، خاصةً في بيئة الجنيه المصري بعد 2022. ويشترط كثير

منها الموافقة المسبقة. نوُفرّ الوثائق؛ ويبقى تقديم المطالبة معك أو مع المستشفى.

 هذا قرار سريري أو شخصي يسُجّله طبيبك الواصف، لا قرارلماذا لا نتناول ببساطة بديلاً حيوياً لـ adalimumab؟

Reserve Meds. وتشمل الأسباب الشائعة التي يوُثقّ بها الطبيب المعالج Humira المرجعي )أو بديل حيوي بعينه معتمد من
FDA( الاستجابة المستقرة السابقة، واعتبارات المناعية، ومشكلات تحمّل الاستبدال غير الطبي السابق، واعتبارات الأطفال،

وتفضيل المريض. تنسّق Reserve Meds أي منتج بعينه تسُمّيه الوصفة؛ ولا نؤُيدّ منتجاً على آخر.

 يشُير التحذير المؤطَّر لـ Humira لدى FDA صراحةً إلى تقارير ما بعدماذا عن HSTCL لطفلي المصاب بداء كرون؟
التسويق للمفوما التائية الكبدية الطحالية لدى المراهقين والشباب البالغين المصابين بداء الأمعاء الالتهابي، وكان معظمهم

يتلقّى azathioprine أو mercaptopurine-6 بالتزامن. وسينُاقش طبيب الجهاز الهضمي لديك هذا في سياق خطة العلاج
الإجمالية لطفلك، خاصةً ما إذا كانت المعدلّات المناعية المرافقة ضرورية. لا تقُدمّ Reserve Meds تقييماً سريرياً للمخاطر؛

وتبقى المناقشة مع طبيبك الواصف.

 نعم. يغُطيّ التحذير المؤطَّر لـ Humira لدى FDA صراحةً السل، والعدوى الفطرية الغازية،هل يلزم فحص السل؟

والإنتان الجرثومي. ويعُدّ فحص السل الأساسي )IGRA أو PPD، إضافةً إلى تصوير الصدر حيث يشُار إليه( إلزامياً ويجب علاج
أي سل كامن قبل البدء. والشريحة المتوسطة لعبء السل في مصر تجعل هذا غير قابل للتفاوض في تقديم طلب الهيئة.

وتستمر اليقظة المستمرة تجاه العدوى الجسيمة طوال العلاج.

 الصياغة الخالية من السترات بـ 100أرغب في الصياغة الخالية من السترات 100 ملغ/مل. هل هي متاحة؟
ملغ/مل عالية التركيز متاحة على نطاق واسع في الولايات المتحدة عبر Humira المرجعي وعدةّ بدائل حيوية. وقد يكون
التخزين المصري المحلي افتراضياً لأصناف 50 ملغ/مل الأقدم الحاوية على السترات في بعض القنوات. إن وثقّ طبيبك

الواصف الصياغة الخالية من السترات بوصفها مُفضَّلة سريرياً، فيتُيح لك مسار الاستيراد باسم المريض لدى EDA الحصول
عليها من قنوات مرخَّصة في الولايات المتحدة.

َّأةهل يمكن إعطاء Humira ذاتيا؟ً  نعم، بعد تدريب مناسب تحت إشراف الواصف. صُمّم قلم Humira والمحقنة المعب
مسبقاً للحقن الذاتي للمريض في المنزل. ينتهي تسليم سلسلة التبريد عند صيدلية الصرف؛ والتبريد المنزلي وتدوير موضع

الحقن جزءٌ من إعدادك.

Humira في حالات Reserve Meds أين تتموضع

Reserve Meds منسّق خدمة متميزة مقره الولايات المتحدة. نحن لا نحل محل طبيب الروماتيزم أو الجلدية أو الجهاز
الهضمي أو اختصاصي الأطفال لديك، ولا نحل محل EDA، ولا نحل محل صيدلية الصرف لديك، ولا نتصرّف كمستورد رسمي
في مصر. بالنسبة لـ Humira المرجعي )أو بديل حيوي بعينه لـ adalimumab معتمد من FDA يسُمّيه واصفك(، ننُسّق التوريد

Optum Specialtyو Accredoو DSCSA )CVS Specialty من الجانب الأمريكي عبر قناة تخصصية ممتثلة لمعايير
وWalgreens Specialty بوصفها شركاء الصرف الأمريكي النموذجيين(، ونعُدّ حزمة التوثيق التي يقُدمّها طبيبك )بما في ذلك
لغة مواصفة العلامة في ضوء مشهد البدائل الحيوية النشط في مصر(، وننُسّق لوجستيات سلسلة التبريد المُتحقَّق منها مع

تسجيل مستمر لدرجة الحرارة حتى القاهرة، ونسُمّي مسؤول حالة واحداً بالإنجليزية والعربية. لم تسُجَّل حتى الآن لدى
Reserve Meds خبرة حالة سابقة لـ Humira؛ وينطبق التنسيق المعتاد لمسار الاستيراد باسم المريض ضمن دليلنا

للبيولوجيات بسلسلة التبريد. ويبقى تأهيل سلسلة التبريد لمسار الوجهة هو أعلى مخاطرة تشغيلية مفردة، ويتُحقَّق منه قبل
أي التزام بالشحن.



الخطوة التالية

إذا وصف لك اختصاصيك في مصر Humira المرجعي )أو بديلاً حيوياً بعينه لـ adalimumab بالاسم( وتدرس المسار العابر
للحدود، فالخطوة التالية هي طلب قصير للانضمام إلى قائمة الانتظار. نؤُكدّ الأهلية خلال 24 إلى 48 ساعة ونرسل حزمة

توثيق لطبيبك.

محفوظ لكم.

ذات صلة

Humira )adalimumab( نظرة عامة على

صفحة مصر

EDE في الإمارات: مسار Humira

SFDA في السعودية: مسار Humira

نظرة عامة على مسار الاستخدام باسم المريض

صفحة حالة التهاب المفاصل الروماتويدي

 يرُاجَع محتوى هذه الصفحة من قبل فريق Reserve Meds السريريالمراجعة والإشراف.

والتنظيمي. ويرُاجع صيدلي مرخَّص في الولايات المتحدة كل وصفة طبية قبل الصرف. الموقف التنظيمي

إعلامي وليس استشارة قانونية؛ وتحُال الأسئلة الخاصة بكل حالة إلى المستشار القانوني الخارجي

منهجية المراجعة ›المتعاقد معه. 
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