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الوصول إلى Humira في المملكة العربية السعودية: برنامج
SFDA الاستيراد الشخصي لدى

كيف يحصل المرضى في المملكة العربية السعودية قانونياً على Humira المرجعي )adalimumab( حين تكون علامة أو
شكل جرعة معينّ مهمّاً وسط منظومة بدائل حيوية مكتظة عالمياً وتغيرّ في التخزين المحلي.

آخر مراجعة 2026-05-12 من قبل فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي.

توجيه سريع

،AbbVie تصنعّه شركة ،TNF هو الجسم المضاد وحيد النسيلة الأصلي البشري بالكامل المضاد لـ Humira )adalimumab(
واعتمدته إدارة الغذاء والدواء الأمريكية )US FDA( في ديسمبر 2002 لالتهاب المفاصل الروماتويدي، ومُدِّد منذ ذلك الحين
ليشمل التهاب المفاصل الصدفي، والتهاب الفقار اللاصق، وداء كرون )للبالغين والأطفال من 6 سنوات فما فوق(، والتهاب

القولون التقرّحي، والصدفية اللويحية، والتهاب الغدد العرقية المقيحّ، والتهاب المفاصل الشبابي مجهول السبب متعدد

المفاصل، والتهاب العنبية غير المعدي. وقد سجّلت الهيئة العامة للغذاء والدواء )SFDA( دواء Humira عبر الشركة الإقليمية
التابعة لـ AbbVie، ويعُدّ adalimumab من أوسع البيولوجيات توفرّاً في المملكة. والسرديةّ الخاصة بالمملكة في 2026 هي
منظومة البدائل الحيوية: فقد أطُلق أكثر من عشرة بدائل حيوية لـ adalimumab معتمدة من إدارة الغذاء والدواء الأمريكية

)Amjevita، وAbrilada، وCyltezo، وHadlima، وHyrimoz، وYusimry، وHulio، وSimlandi، وغيرها( في الولايات
المتحدة، عدةّ منها بتصنيف القابلية للتبديل من إدارة الغذاء والدواء الأمريكية، وقد سرّعت تحركات مديري المنافع الدوائية

)PBM( على القائمة الدوائية إزاحة المنتج المرجعي. وتسير قوائم المستشفيات وشركات التأمين في المملكة على النمط
العالمي بتخزين البدائل الحيوية محلياً وتفاوت توفرّ المنتج المرجعي. يلجأ المرضى في المملكة إلى برنامج الاستيراد

الشخصي لدى SFDA لـ Humira خلال فجوات الإمداد المحلي، أو حيث يكون الطبيب الواصف قد وثقّ عدم الاستبدال إلى
ع بحسب الوزن للأطفال في بديل حيوي، أو حيث لا يكون شكل 100 ملغ/مل الخالي من السيترات أو الشكل الموزَّ

المخزون المحلي.

محفوظ لكم.

لماذا يحتاج مرضى المملكة إلى Humira عبر مسار الاستخدام باسم المريض

نظراً إلى أن Humira مسجَّل على نطاق واسع في الخليج والهند، يكون طلب الاستخدام باسم المريض عبر الحدود على
Humira أضيق منه على الأدوية غير المسجَّلة. وتقع استفسارات المرضى التي تصل إلى Reserve Meds في ثلاثة أنماط

قابلة للتمييز خاصة بالسوق السعودي.

أولاً، فجوات الإمداد المحلي خلال نوافذ النقص. حين ينفد مخزون الوكيل المحلي من SKU محدد )قلم مقابل محقنة، أو 40
ملغ مقابل 80 ملغ، أو 100 ملغ/مل خالٍ من السيترات مقابل 50 ملغ/مل القديم المحتوي على السيترات(، لا يستطيع

المرضى على العلاج المتواصل إيقاف الجرعات دون خطر اشتعال المرض. ويسدّ الإمداد العابر للحدود باسم المريض
الفجوة خلال فاصل إعادة التخزين المحلي.

ثانياً، الاستبدال بالبدائل الحيوية الذي يرفضه المريض أو الطبيب المعالج. تتجه قوائم الجهات الدافعة في المملكة
والمشتريات الحكومية، بما فيها ضمن برنامج تحولّ القطاع الصحي، نحو بديل حيوي محدد مسجَّل محلياً افتراضياً بصورة

متزايدة. وقد يسعى المرضى الذين استقروا على Humira المرجعي )أو على بديل حيوي مختلف( ووثقّ طبيبهم المعالج
مبرراً سريرياً لعدم الاستبدال إلى إمداد عابر للحدود للمنتج المحدد الذي سمّاه الطبيب الواصف. يكون هذا النمط أكثر

شيوعاً لدى مرضى أمراض الأمعاء الالتهابية والتهاب المفاصل الروماتويدي المزمنين الذين استقر مرضهم على منتج محدد

عبر سنوات طويلة.

ثالثاً، تفضيل الدفع النقدي لاختيار المنتج. يستخدم المرضى الميسورون الدافعون من جيوبهم في الرياض وجدة والمنطقة
الشرقية والذين يريدون منتجاً مسمّى تحديداً )Humira المرجعي تحديداً، أو بديل حيوي أمريكي معتمد من إدارة الغذاء
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Reserve باعتباره الآلية القانونية. يدفع المريض نقدا؛ً وتنسّق SFDA لدى PIP والدواء الأمريكية غير مسجَّل محلياً( برنامج
Meds الملف التنظيمي، ولوجستيات السلسلة الباردة، وتوثيق الواصف.

َّق في الأنماط الثلاثة جميعاً، يمُثلّ برنامج الاستيراد الشخصي لدى SFDA الآلية القانونية، ويحكم المبرر السريري الموث
للواصف.

Humira لدواء SFDA برنامج الاستيراد الشخصي لدى

يتُيح برنامج الاستيراد الشخصي لطبيب مرخَّص من هيئة التخصصات الصحية )SCFHS( طلب استيراد دواء بعينه لمريض
PMDA أو ،MHRA أو ،EMA أو ،US FDA( محدد بالاسم حين يكون الدواء معتمداً من جهة تنظيمية مرجعية معترف بها

،Humira ولا يكون البديل المسجّل محلياً المكافئ سريرياً مناسباً لحالة المريض. وبالنسبة لـ )Health Canada اليابانية، أو
ن يستلزم إطار »البديل المسجَّل محلياً المكافئ سريرياً« عادةً أن يوُثقّ الطبيب سبب عدم ملاءمة البديل الحيوي المخزَّ

محلياً في هذه الحالة بعينها، لا أن يحتجّ بأن adalimumab عموماً غير متوفر.

يتضمن الطلب المكتمل خطاب مبرر سريري من الطبيب المعالج )التشخيص مع ترميز ICD-10، والشدةّ، والعلاجات السابقة
ن محلياً، والدواء، والعلامة، وشكل الجرعة، والجرعة، والمدة بة ونتائجها، وأسباب عدم ملاءمة البديل الحيوي المخزَّ المُجرَّ

المطلوبة تحديداً(، والتحقق من تسجيل SCFHS في التخصص المعني )المفاصل، أو الجهاز الهضمي، أو الجلدية، أو طب
الأطفال، أو طب العيون، أو التخصص الملائم(، ومعرّفاً مجهول الهوية للمريض مرتبطاً بسجل المستشفى، وتفاصيل المنتج

الكاملة )الاسم التجاري Humira، الاسم العلمي adalimumab، الشركة المصنعّة AbbVie، بلد المنشأ، التركيز، الشكل
الصيدلاني 100 ملغ/مل خالٍ من السيترات أو 50 ملغ/مل محتوٍ على السيترات حيث يكون ذلك ملائماً، حجم العبوة، الكمية

المطلوبة، رقم التشغيلة، وتاريخ الصلاحية(، وترخيص منشأة الصرف المستلمِة، وخطة سلسلة حيازة من نقطة الإفراج
الأمريكية مروراً بالعبور الدولي مع التحقق من السلسلة الباردة وصولاً إلى الصيدلية السعودية المستلمِة.

بالنسبة لدواء Humira تحديداً، تقود ثلاثة عناصر زاوية المبرر السريري. أولاً، تحديد العلامة وSKU. يسُمّي الخطاب السريري
صراحةً Humira المرجعي )AbbVie( وSKU بدقة )قلم Humira مقابل المحقنة المعبأّة مسبقاً، 100 ملغ/مل خالٍ من

السيترات مقابل 50 ملغ/مل محتوٍ على السيترات، 20 ملغ للأطفال مقابل 40 ملغ أو 80 ملغ للبالغين(، لأن وصفة
adalimumab عامة قد تصُرف بأي بدائل حيوية يخزّنها الوكيل المحلي. ثانياً، التحذير المُؤطَّر من إدارة الغذاء والدواء

الأمريكية. يحمل ملصق Humira تحذيرات للعدوى الخطيرة بما فيها السل )متضمناً إعادة تنشيط السل الكامن(، والعدوى
الفطرية الغازية، وتعفّن الدم الجرثومي، والورم الخبيث. وثمة قلق محدد بعد التسويق بشأن الورم اللمفي للخلايا التائية

الكبدي الطحالي )HSTCL( لدى المرضى المراهقين والشباب المصابين بأمراض الأمعاء الالتهابية، ومعظمهم تلقّى
azathioprine أو mercaptopurine-6 بالتزامن. ويوُثقّ خطاب المبرر السريري فحص السل )IGRA أو PPD(، ومصلية

التهاب الكبد B، وتوعية المريض بهذه المخاطر. ثالثاً، توثيق الخط السابق وعدم الاستبدال، حيث قرّر الواصف أن الاستبدال
بالبدائل الحيوية ليس ملائماً سريرياً لهذا المريض بعينه.

تتراوح الجداول الزمنية للموافقة في الحالات الاعتيادية بين 10 و21 يوم عمل. أما الحالات المعقّدة )أمراض الأمعاء الالتهابية
لدى الأطفال مع توعية HSTCL، أو حجج عدم استبدال العلامة، أو SKU الأقل شيوعاً( فقد تمتد من 6 إلى 10 أسابيع.

أين يصُرف Humira في المملكة العربية السعودية

بالنسبة للحقن الذاتي تحت الجلد بعد تدريب مناسب يشُرف عليه الواصف، يكفي أي صيدلية مستشفى أو مستورد تخصصي

مرخَّص من SFDA يمتلك تخزيناً بالسلسلة الباردة بين 2 و8 درجات مئوية مع مراقبة مستمرة باعتباره منشأة صرف.
وتشمل المؤسسات التي تتعامل مع عمليات الاستيراد باسم المريض كسير عمل راسخ مستشفى الملك فيصل التخصصي

ومركز الأبحاث )KFSH&RC( في الرياض وجدة والمدينة المنورة، ومدينة الملك عبدالعزيز الطبية )KAMC( وشبكة الشؤون
الصحية بوزارة الحرس الوطني )MNGHA(، ومدينة الملك سعود الطبية الجامعية )KSUMC(، ومجموعة الدكتور سليمان

الحبيب الطبية )HMG( عبر الرياض وجدة والمنطقة الشرقية، ومستشفيات السعودي الألماني، ومستشفى الدكتور سليمان
فقيه في جدة، ومستشفى دلةّ في الرياض. وتمتلك هذه المراكز جميعاً برامج راسخة في المفاصل والجهاز الهضمي

والجلدية والتخصصات الفرعية لطب الأطفال، تتعامل مع علاج الصيانة بمثبطات TNF كسير عمل اعتيادي.

أما الأطباء العاملون في مستشفيات أصغر لا تمتلك بنية استيراد داخلية، فالنمط العملي هو توجيه الحالة عبر مستورد

تخصصي مرخَّص من SFDA في الرياض أو جدة يتولى تقديم طلب PIP والصرف عبر صيدلية المؤسسة الواصفة. ويعُدّ تأكيد
التبريد المنزلي على جانب المريض جزءاً من حزمة استقبال المريض؛ تنتهي مناولة سلسلة التبريد عند صيدلية الصرف،

ويخُزّن المريض القلم أو المحقنة في عبوتها الأصلية بين 2 و8 درجات مئوية حتى الاستخدام.



صورة التكلفة الفعلية لدواء Humira في المملكة العربية السعودية

يقع سعر تكلفة الشراء بالجملة )WAC( في الولايات المتحدة لـ Humira المرجعي عند نحو 6,900 دولار أمريكي للمخزون
الشهري )تعادل جرعة 40 ملغ كل أسبوعيَن جرعتيَ 40 ملغ في الشهر(. وعلى أساس سنوي، يكون ذلك ما يقارب 80,000

إلى 90,000 دولار أمريكي في السنة لأكثر أنظمة جرعات التهاب المفاصل الروماتويدي، أو الصدفية، أو التهاب الفقار
اللاصق لدى البالغين شيوعاً بالأسعار المرجعية ما قبل البدائل الحيوية. وعند ربط الريال السعودي بسعر يقارب 3.75 ريال

لكل دولار، يتُرجَم ذلك إلى ما يقارب 25,900 ريال شهرياً و300,000 إلى 338,000 ريال سنوياً عند مكافئ WAC الأمريكي.

تتفاوت أسعار WAC للبدائل الحيوية تفاوتاً واسعاً. أطُلق Hadlima بنحو 85% دون سعر WAC لـ Humira المرجعي. وأطُلق
Amjevita باستراتيجية مزدوجة لـ WAC )واحد دون بنسبة 55%، وآخر دون بنسبة 5%(. وسُعِّر Cyltezo وعدةّ بدائل أخرى

بخصومات متواضعة من 5 إلى 7% للحفاظ على الوصول إلى القائمة الدوائية المدفوع بالحسومات. تختلف أسعار الجهة
الدافعة الدولية بحسب البلد، وتكون عادةً أقل بكثير من WAC الأمريكي؛ وتسير أسعار العطاءات المنشورة في الاتحاد

الأوروبي والشرق الأوسط وشمال إفريقيا عادةً بنسبة 30 إلى 60% دون WAC الأمريكي للمنتج المرجعي. ويعُدّ فارق السعر
ن محلياً جزءاً من المحادثة التي يجُريها الواصف مع المريض بشأن في المملكة بين Humira المرجعي والبديل الحيوي المخزَّ

عدم الاستبدال.

تتراوح اللوجستيات الدولية لشحنة بيولوجي بسلسلة التبريد إلى الرياض أو جدة عادةً بين 400 و1,500 دولار أمريكي )نحو
1,500 إلى 5,600 ريال( لكل شحنة. ويمنح هامش 14 يوماً في درجة حرارة الغرفة على ملصق Humira مرونة تشغيلية ذات

معنى لخط الشحن في الخليج شريطة ألا تكُسر سلسلة التبريد إلا عند صيدلية الصرف. وتدُرَج رسوم الخدمة المتميزة من
Reserve Meds بصورة منفصلة في كل عرض سعر نهائي. ويقتصر برنامج myAbbVie Assist لمساعدة المرضى المؤهلّين

بالدخل، وبرنامج Humira Complete لمساعدة الدفع المشترك، وسفراء التمريض، والتدريب على الحقن، على الولايات
المتحدة ولا تمتد دولياً.

الجدول الزمني المعتاد لدواء Humira في المملكة العربية السعودية

تتراوح المعالجة الاعتيادية لدى SFDA عادةً بين 10 و21 يوم عمل من تقديم ملف مكتمل. ويضُيف الشحن بسلسلة التبريد
يومين إلى 3 أيام مقارنة بدرجة حرارة الغرفة، لأن التغليف الحراري المُتحقَّق منه وتسجيل درجة الحرارة المستمر إلزاميان.

ويعُدّ هامش 14 يوماً في درجة حرارة الغرفة على ملصق إدارة الغذاء والدواء الأمريكية ميزةً تشغيليةً ذات معنى للشحنات
إلى الخليج، لأن نوافذ التخليص الجمركي ليست مضغوطة زمنياً بقدر البيولوجيات ذات نوافذ الخروج الأقصر. وعبر الدورة

الكاملة، تكتمل معظم حالات التهاب المفاصل الروماتويدي، أو الصدفية، أو التهاب الفقار اللاصق لدى البالغين خلال 4 إلى 7
عة بحسب أسابيع من اكتمال التوثيق الأول. وقد تستغرق حالات أمراض الأمعاء الالتهابية لدى الأطفال مع الجرعات الموزَّ

الوزن وسير عمل توعية HSTCL من 5 إلى 8 أسابيع. وتتحرّك طلبات إعادة العلاج المزمن المستمر عادةً أسرع من الدورة
الأولى بمجرد إقامة العلاقة المؤسسية المحلية.

ما الذي يتعينّ على طبيبك تقديمه

بالنسبة لطبيب المفاصل، أو الجهاز الهضمي، أو الجلدية، أو طبيب اختصاصي الأطفال، أو طبيب العيون المرخَّص من

SCFHS الذي يصف Humira عبر مسار PIP، يوُثقّ خطاب المبرر السريري التشخيص مع ترميز ICD-10، ودرجات الشدةّ،
وتاريخ العلاج السابق ونتائجه )الميثوتريكسات، ومضادات الروماتيزم المعدِّلة للمرض التقليدية، والبيولوجيات أو البدائل

بة(، والمبرر السريري لـ Humira المرجعي تحديداً )أو SKU البديل الحيوي المعتمد من إدارة الغذاء الحيوية السابقة المُجرَّ
والدواء الأمريكية تحديداً( المُوصَف.

يحُددّ الخطاب خطة الجرعات الدقيقة وفق الملصق المعتمد من إدارة الغذاء والدواء الأمريكية. التهاب المفاصل
الروماتويدي، والتهاب المفاصل الصدفي، والتهاب الفقار اللاصق: 40 ملغ تحت الجلد كل أسبوعيَن، مع النظر في تصعيد

الجرعة لبعض مرضى التهاب المفاصل الروماتويدي من البالغين غير المتناولين للميثوتريكسات. داء كرون )البالغون(: إحداث
استجابة 160 ملغ في اليوم 1، و80 ملغ في اليوم 15، ثم صيانة 40 ملغ كل أسبوعيَن بدءاً من اليوم 29. داء كرون )الأطفال

من 6 سنوات فما فوق(: إحداث استجابة قائم على الوزن مع 160 ملغ في اليوم 1، و80 ملغ في اليوم 15، ثم 40 ملغ كل
أسبوعيَن للمرضى من 40 كغ فما فوق؛ جرعات مخفّضة من 17 كغ إلى أقل من 40 كغ. التهاب القولون التقرّحي )البالغون(:

160 ملغ في اليوم 1، و80 ملغ في اليوم 15، ثم 40 ملغ كل أسبوعيَن. الصدفية اللويحية: جرعة تحميل 80 ملغ، ثم 40 ملغ
كل أسبوعيَن بعد أسبوع. التهاب الغدد العرقية المقيحّ: 160 ملغ في اليوم 1، و80 ملغ في اليوم 15، ثم 40 ملغ كل أسبوع.



التهاب المفاصل الشبابي مجهول السبب متعدد المفاصل )من سنتيَن فما فوق(: قائم على الوزن، 20 ملغ أو 40 ملغ كل
أسبوعيَن. التهاب العنبية غير المعدي: جرعة تحميل 80 ملغ، ثم 40 ملغ كل أسبوعيَن بعد أسبوع.

توُثقّ خطة المتابعة الفحص الأساسي للسل )IGRA أو PPD(، وفحص فيروس التهاب الكبد B، واليقظة المستمرة للعدوى
الخطيرة، والورم الخبيث، ومرض إزالة الميالين، وتفاقم قصور القلب، ومتلازمة شبيهة بالذئبة. وعدّ الدم الكامل الدوري

َّق محادثة HSTCL صراحةً، خاصةً حين والمتابعة السريرية معيارياّن. وبالنسبة لمرضى أمراض الأمعاء الالتهابية الأطفال، توُث
يسُتخدم azathioprine أو mercaptopurine-6 بالتزامن. ويكُمل رقم تسجيل الطبيب المعالج لدى SCFHS، ورقم ترخيص

منشأة الصرف، والصيدلي المسؤول عن الصرف، الحزمة.

أسئلة شائعة حول Humira في المملكة العربية السعودية

نة محلياً. لماذا السعي إلى Humira المرجعي؟  القرار قرار اختصاصيك. وتشملالبدائل الحيوية أرخص ومخزَّ
َّقة الشائعة الاستقرار طويل الأمد على Humira المرجعي حيث يحكم الواصف بأن عدم الاستبدال ملائم المبررات الموث

سريرياً، أو تجربة سلبية سابقة مع التحويل إلى بديل حيوي، أو SKU بديل حيوي أمريكي محدد معتمد من إدارة الغذاء
ن محلياً حالياً سمّاه اختصاصيك. والدواء الأمريكية )Amjevita، أو Abrilada، أو Cyltezo، أو Simlandi، أو غيرها( غير مخزَّ

تنسّق Reserve Meds المنتج المحدد الذي تسُمّيه الوصفة.

 تتعامل كل خطة مع المطالبات البيولوجيةهل ستغُطيّ بوبا العربية أو التعاونية أو ميدغلف Humira المرجعي؟

حالةً بحالة. وكثير من خطط المملكة تفُضّل فئة البدائل الحيوية على القائمة الدوائية؛ وقد يستلزم Humira المرجعي
موافقةً مسبقة إضافية مع مبرر سريري لعدم الاستبدال. نقُدمّ حزمة التوثيق التي تسمح لشركة التأمين بتقييم الحالة؛ وتبقى

المطالبة بحدّ ذاتها بيدك أو بيد مستشفاك.

 الورم اللمفي للخلايا التائية الكبدي الطحالي ورم لمفي نادر، عدواني، وقاتلما هو HSTCL وهل ينطبق على طفلي؟

في الغالب الأعم. وقد وصفت تقارير ما بعد التسويق حالات لدى المراهقين والشباب المصابين بأمراض الأمعاء الالتهابية
.mercaptopurine-6 أو azathioprine ًومعظمهم كان يتناول أيضا ،Humira بما فيها TNF الذين يتلقّون علاجاً بمثبطات
يحُيطك طبيب الجهاز الهضمي للأطفال علماً بهذا الخطر قبل بدء العلاج. وهذا التحذير وثيق الصلة على المستوى الفئوي

.TNF بالبيولوجيات المضادة لـ

 يسمح ملصق إدارة الغذاء والدواء الأمريكية بالتخزين في درجةماذا عن هامش 14 يوماً في درجة حرارة الغرفة؟

حرارة الغرفة حتى 25 درجة مئوية لفترة وحيدة لا تتجاوز 14 يوماً، مع الحماية من الضوء. وبمجرد إخراج المنتج من التبريد
إلى درجة حرارة الغرفة لتلك الفترة، لا يجوز إعادته إلى التبريد ويجب التخلصّ منه إن لم يسُتخدمَ خلال 14 يوماً. يمنح ذلك

مرونة تشغيلية للسفر والمناولة المنزلية، لكنه ليس مطلقاً.

 حولّت AbbVie الجزء الأكبر100 ملغ/مل خالٍ من السيترات أو 50 ملغ/مل محتوٍ على السيترات: هل يهمّ؟
من الإمداد الأمريكي إلى الصيغة الخالية من السيترات 100 ملغ/مل، التي يصف المرضى ألمها في موضع الحقن بأنه أقل.

وقد يشمل التخزين المحلي في المملكة أحدهما أو كليهما. وينبغي للوصفة تحديد أي صيغة، ويطُابق ملف PIP الوصفة.

 نعم. يتمتع الاختصاصيون المرخَّصون من SCFHS فيطبيبي في HMG بجدة. هل يمكنه التوقيع على ملف PIP؟
HMG، وKFSH&RC، وKAMC، وMNGHA، وKSUMC، والسعودي الألماني، وفقيه، ودلةّ، وغيرها من المراكز الكبرى،

بصلاحية توقيع بموجب ترخيصهم المؤسسي.

Humira في حالات Reserve Meds أين تتموضع

Reserve Meds منسّق خدمة متميزة مقره الولايات المتحدة. نحن لا نحل محل طبيب المفاصل، أو الجهاز الهضمي، أو
الجلدية، أو طبيب اختصاصي الأطفال، أو طبيب العيون لديك، ولا نحل محل SFDA، ولا نحل محل صيدلية الصرف لديك.

بالنسبة لدواء Humira تحديداً، ننُسّق التوريد من الجانب الأمريكي لـ Humira المرجعي أو SKU البديل الحيوي المعتمد من
إدارة الغذاء والدواء الأمريكية الذي سمّاه واصفك، عبر قناة تخصصية ممتثلة لمعايير DSCSA تمُيزّ منتجاً عن آخر في كل

سطر شراء، ونعُدّ حزمة التوثيق التي يقُدمّها طبيبك إلى برنامج الاستيراد الشخصي لدى SFDA مع لغة عدم استبدال صريحة
حيث يكون الواصف قد قرّر ذلك، وننُسّق لوجستيات سلسلة التبريد المُتحقَّق منها مع تسجيل مستمر لدرجة الحرارة حتى

Reserve الرياض أو جدة، ونسُمّي مسؤول حالة واحداً يتابع دورة إعادة الطلب للعلاج المزمن. لم تسُجَّل حتى الآن لدى
Meds خبرة حالة سابقة لـ Humira في المملكة؛ وينطبق التنسيق المعتاد لمسار الاستخدام باسم المريض ضمن دليلنا



للبيولوجيات بسلسلة التبريد، مع تأكيد التبريد المنزلي على جانب المريض ومرجع التدريب على الحقن مُدرَجَين في كل

حزمة استقبال.

الخطوة التالية

إذا وصف لك اختصاصيك في المملكة Humira وتدرس المسار العابر للحدود، فالخطوة التالية هي طلب قصير للانضمام إلى
قائمة الانتظار. نؤُكدّ الأهلية خلال 24 إلى 48 ساعة ونرسل حزمة توثيق لطبيبك.

محفوظ لكم.

ذات صلة

Humira )adalimumab( نظرة عامة على

صفحة المملكة العربية السعودية

الوصول إلى Rinvoq في المملكة العربية السعودية

نظرة عامة على مسار الاستخدام باسم المريض

صفحة حالة التهاب المفاصل الروماتويدي

 يرُاجَع محتوى هذه الصفحة من قبل فريق Reserve Meds السريريالمراجعة والإشراف.

والتنظيمي. ويرُاجع صيدلي مرخَّص في الولايات المتحدة كل وصفة طبية قبل الصرف. الموقف التنظيمي

إعلامي وليس استشارة قانونية؛ وتحُال الأسئلة الخاصة بكل حالة إلى المستشار القانوني الخارجي

منهجية المراجعة ›المتعاقد معه. 
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 •

 •
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