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أبوظبي · دليل الوصول

كيف يمكن الوصول إلى Rezdiffra من أبوظبي، مسار الاستيراد باسم المريض،
2026

.Reserve Meds (AI Arabic Native Reviewer) ملاحظة: مراجَعة من المراجع العربي الذكي لدى
النسخة الإنجليزية تبقى المرجع الرسمي.

قد يتلقى مريض إماراتي بالغ مصاب بالتهاب الكبد الدهني المرتبط بالاختلال الاستقلابي )MASH، الذي كان يُدعى
)resmetirom ،ريزدفرا( Rezdiffra وصفةً طبية بـ ،)F2-F3( غير المتليف، مع تليف متوسط إلى متقدم )NASH ًسابقا

من طبيب الكبد المعالج. Rezdiffra معتمد من إدارة الغذاء والدواء الأمريكية في الولايات المتحدة كأول علاج مُشار إليه
Rezdiffra غير المتليف مع تليف كبير، يُستخدم بالاشتراك مع الحمية والتمارين الرياضية. نظراً لأن MASH تحديداً لـ

ليس مخزَّناً بشكل اعتيادي في صيدليات المستشفيات أبوظبيية بعد، فقد يقوم طبيب الكبد بتنسيق مسار الاستيراد
باسم المريض نيابة عنك.

يشرح هذا الدليل المسار القانوني، والوثائق التي يحتاج طبيبك إلى تقديمها، والتوقيت النموذجي ونطاقات التكلفة،
ودور Reserve Meds في هذه العملية.

الوضع السريري

Madrigal الشركة المصنّعة .)THR-β( ناهض انتقائي فموي مرة يومياً لمستقبل هرمون الغدة الدرقية بيتا Rezdiffra
Pharmaceuticals. تعتمد الأهلية على MASH مؤكدة بالخزعة أو دليل من اختبارات غير جراحية تثبت MASH مع تليف
كبير )F2-F3(، وغياب التشمع، وتدريج خط الأساس بـ FibroScan أو MRE أو الخزعة. تكون الجرعة على أساس الوزن،

80 ملغ أو 100 ملغ فموياً مرة يومياً. يستثني التوسيم التشمع غير المعوض. يؤكد طبيب الكبد التشخيص، ودرجة
التليف، ودهون خط الأساس، ووظائف الكبد عند خط الأساس، وخطة المراقبة، التي تشمل LFTs دورية وتقييم الدهون

.FDA وفق توسيم

اً إلى أبوظبي؟ هل Rezdiffra قابل للاستيراد قانوني

نعم، عبر إطار وزارة الصحة ووقاية المجتمع )MoHAP( للاستيراد باسم المريض، مع تنسيق مواز عبر دائرة الصحة في
أبوظبي أو هيئة الصحة بدبي حيث يكون الطبيب المعالج مرخّصاً.

يستند الإطار إلى أربعة محاور: )أ( الدواء معتمد من هيئة مرجعية معترف بها )FDA يستوفي ذلك(، )ب( لا يوجد بديل
مسجَّل محلياً مكافئ سريرياً يناسب المريض، )ج( يتحمّل الطبيب المعالج المسؤولية السريرية، )د( توثّق الجهة
ه للمرض، المبرر المستوردة سلسلة الحيازة. لـ MASH، وهو مرض لم يكن له حتى Rezdiffra علاج معتمد موجَّ

السريري لطلب الاستيراد باسم المريض واضح ومباشر.

بقلم فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي · آخر مراجعة ٢٠٢٦-٠٤-٢٩ بواسطة المراجع العربي الذكي



كيفية عمل المسار، خطوة بخطوة

 .1FibroScan( وتدريج التليف ،)بالخزعة أو الاختبارات غير الجراحية( MASH استشارة طبيب الكبد المعالج. تأكيد
أو MRE أو الخزعة(، واستثناء التشمع، ومبرر سريري مكتوب.

تحديد مركز العلاج. تقبل الحالة خدمة طب كبد إماراتية يمكنها إجراء تقييم خط الأساس والمتابعة للتليف2. 
ومراقبة LFTs والدهون.

طلب MoHAP للاستيراد باسم المريض. يقدّم طبيبك أو صيدلية الاستيراد في المستشفى الطلب متضمنا3ً. 
الوصفة، ووثائق التشخيص وتدريج التليف، وخطة سلسلة الحيازة.

التوريد من الجانب الأمريكي. تقوم Reserve Meds بالتنسيق مع شريكنا الموزّع التخصصي المرخّص في4. 
.DSCSA الولايات المتحدة لتأمين المنتج من سلسلة التوزيع المعتمدة لدى الشركة المصنّعة وفق

شحن مستقر. Rezdiffra قرص فموي بمتطلبات تخزين قياسية ويُشحن مع وثائق سلسلة الحيازة من البداية5. 
حتى النهاية.

 .6Reserve ق الوصول والبدء. يبدأ طبيب الكبد العلاج بالجرعة المناسبة للوزن ويجدوَل متابعة LFTs والدهون. تنسّ
Meds إعادة الإمداد قبل نفاد القارورة.

ما الذي يحتاج طبيبك إلى تقديمه

سيحتاج طبيبك عادةً إلى تقديم: - خطاب مبرر سريري يؤكد تشخيص MASH، ودرجة التليف )F2-F3(، واستثناء
التشمع، وأن Rezdiffra هو العلاج المُشار إليه - إثبات ترخيصه الطبي أبوظبيي )MoHAP أو دائرة الصحة في أبوظبي أو

DHA( - وصفة طبية حالية تسمي المنتج، والجرعة على أساس الوزن )80 ملغ أو 100 ملغ(، وجدول مرة يومياً -
معرّف المريض )يُفضَّل مرجع مجهَّل الهوية( - تقرير FibroScan/MRE/الخزعة عند خط الأساس ووتيرة المراقبة

المخططة )LFTs، الدهون(

تقدّم Reserve Meds حزمة وثائق للطبيب تجمع القوالب التي يتوقع مراجعو MoHAP رؤيتها لعلاجات طب الكبد الأولى
من نوعها تحت الاستيراد باسم المريض.

التكاليف والتوقيت

السعر النقدي الأمريكي المرجعي لـ Rezdiffra لإمداد 30 يوماً يقع ضمن نطاق إرشادي لعام 2026 يتراوح تقريباً بين
4,000 و5,500 دولار أمريكي. تُضاف اللوجستيات، ومعالجة وثائق MoHAP، والتنسيق المركَّز بشكل تدريجي؛ تُصدر
Reserve Meds عرض سعر شفاف شامل في بداية الاستقبال، مع فصل الرقم المرجعي للدواء عن رسوم الخدمة.

التوقيت الاسترشادي، وليس ضماناً، لوصول الشحنة الأولى بعد فتح استقبال الدفعة هو تقريباً 7 إلى 14 يوماً من
لحظة تقديم طلب MoHAP كامل. دورات إعادة الإمداد اللاحقة تكون عموماً أسرع بعد إرساء المسار.

Reserve Meds في مرحلة ما بسعة محدودة. توفُّر التنفيذ محدود بدفعتنا الأولى، وجميع الجداول الزمنية المنشورة
على هذا الموقع استرشادية. إذا كان وضعك السريري حساساً للوقت، أشر إلى ذلك عند الانضمام إلى بدء الحالة

وسنفرز الحالة وفقاً لذلك.

ملاحظة مراعية للسياق الثقافي: انتشار MASH في منطقة الخليج مرتفع، انعكاساً للملامح الاستقلابية الإقليمية.
ق فريقنا المركَّز توقيت إعادة الإمداد مع تقويم زة جيداً لإدارة التدريج والمتابعة. ينسّ خدمات طب الكبد أبوظبيية مجهَّ

عيادتك.



Reserve Meds دور

سِّق رعاية مركَّز ومقرّه الولايات المتحدة للأدوية التخصصية العابرة للحدود. لـ Rezdiffra تحديداً، Reserve Meds من
نقدّم: - التوريد. عبر شريكنا الموزّع التخصصي المرخّص في الولايات المتحدة، العامل وفق DSCSA لتسلسل الحيازة.
- التوثيق. حزمة وثائق تنظيمية لطبيبك ولمراجعة MoHAP، بما في ذلك قوالب إثبات تدريج MASH. - اللوجستيات.
سِّق حالة مركَّز. نقطة اتصال مسماة لعائلتك ولطبيبك خلال كامل المسار. تنسيق الشحن وسلسلة الحيازة. - من

ما لا نقوم به: لسنا الواصف، لا نمارس الطب، ولسنا صيدلية الصرف. تبقى جميع القرارات السريرية مع طبيب الكبد
المعالج. نعمل على أساس بدء حالة خلال مرحلة ما بسعة محدودة.

الأسئلة الشائعة

هل هذا قانوني في أبوظبي؟

نعم، عند تنفيذه عبر إطار MoHAP للاستيراد باسم المريض مع التوثيق المناسب. راجع صفحة الثقة والامتثال.

هل يحل Rezdiffra محل الحمية والتمارين الرياضية؟

لا. Rezdiffra معتمد كعلاج مساعد للحمية والتمارين، وليس بديلاً عنها. تبقى الإدارة الاستقلابية الكامنة محورية،
ق طبيب الكبد مع رعاية التغذية والقلب والاستقلاب. وينسّ

ماذا عن التشمع؟

Rezdiffra غير مُشار إليه للتشمع غير المعوض. يؤكد طبيب الكبد درجة التليف قبل البدء وأثناء المتابعة.

كيف يُعاد تقييم التليف على العلاج؟

يكون تقييم المتابعة عادةً عبر FibroScan أو MRE أو، في حالات منتقاة، خزعة متكررة، وفق وتيرة يحددها طبيب الكبد.
قد تُستخدم أيضاً اختبارات غير جراحية مبنية على الدم.

هل سيغطي التأمين الخاص هذه الخدمة؟

الدفع النقدي هو الموقف الافتراضي. يُسدِّد بعض شركات التأمين الخاصة في أبوظبي الاستيراد باسم المريض
لعلاجات طب الكبد الناشئة على أساس كل حالة على حدة؛ نحن نقدّم التوثيق لتقديمك الطلب لكننا لا نعالج

مطالبات التأمين بشكل مباشر.

الخطوة التالية، انضم إلى الدفعة الأولى المحدودة

سِّق الحالة المركَّز تفتح Reserve Meds لدفعة أولى محدودة في عام 2026. أضف حالتك إلى بدء الحالة وسيتواصل من
معك عندما نكون مستعدين لاستقبال طلبات تنسيق Rezdiffra في أبوظبي.

Reserve Meds دور

ق خدمة متميزة مقره الولايات المتحدة للأدوية التخصصية عبر الحدود. نحن لسنا الطبيب الواصف ولسنا منسّ
صرِّفة. تبقى جميع القرارات السريرية مع طبيبك المعالج. الصيدلية المُ

Reserve Meds

محفوظ لكم



هذا المستند معد لأغراض تثقيفية فقط ولا يشكل نصيحة طبية. يرجى التشاور مع طبيبك المعالج.
Reserve Meds في مرحلة ما قبل الإطلاق. الجداول الزمنية ونطاقات التكلفة المنشورة استرشادية وليست ضمانات.

reservemeds.com · hello@reservemeds.com


