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عة من المراجع العربي الذكي لدى Reserve Meds (AI Arabic Native Reviewer). النسخة ملاحظة: مراجَ
الإنجليزية تبقى المرجع الرسمي.

كيف يمكن الوصول إلى Stelara من الهند، مسار الاستيراد باسم
المريض، 2026

بقلم فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي · آخر مراجعة ٢٠٢٦-٠٤-٢٩ بواسطة المراجع العربي الذكي

خذ هذا معك
تنزيل دليل الوصول إلى Stelara في الهند - السياق السريري والتنظيمي والتسعيري في وثيقة واحدة للمريض

ولطبيبه المعالج.

تنزيل بالعربية ⬇⬇ Download in English

قد يتلقى مريض هندي مصاب بالصدفية اللويحية المتوسطة إلى الشديدة، أو التهاب المفاصل الصدفي، أو مرض كرون، أو التهاب القولون التقرحي،
وصفةً طبية بـ Stelara )أوستيكينوماب، ustekinumab( من طبيبه المعالج في الأمراض الجلدية أو الروماتيزم أو الجهاز الهضمي.

Stelara معتمد من إدارة الغذاء والدواء الأمريكية )FDA(، وتُصنّعه شركة Janssen التابعة لـ Johnson & Johnson، وهو حاصر
ل ومتاح عبر بعض صيدليات لمسار الإنترلوكين IL-12 وIL-23 يتمتع بسجل راسخ عبر الأمراض الالتهابية المناعية. في الهند، Stelara مسجَّ

المستشفيات الجامعية، إلا أن توفّر تراكيز محددة، وبخاصة حقنة 90 ملغ تحت الجلد المستخدمة لصيانة البالغين والقارورة الوريدية للتحفيز
اً. لذلك تختار بعض العائلات مسار CDSCO للاستخدام الشخصي للحصول على الموزونة بالوزن لأمراض الأمعاء الالتهابية، قد يكون متفاوت

بداية يمكن التنبؤ بها.

يشرح هذا الدليل المسار، والوثائق التي يعدّها طبيبك، والتوقيت الاسترشادي ونطاقات التكلفة، ودور Reserve Meds في هذه العملية.

الوضع السريري

Stelara جسم مضاد وحيد النسيلة بشري IgG1 يرتبط بالوحدة الفرعية المشتركة p40 للإنترلوكين 12 و23، فيحجب التتابعات الالتهابية النازلة
Th1 وTh17 المركزية في المرض الصدفي وأمراض الأمعاء الالتهابية. لعلاج الصدفية والتهاب المفاصل الصدفي، تكون الجرعة 45 ملغ أو 90

اً. لمرض كرون والتهاب القولون التقرحي، يبدأ النظام بتحفيز وريدي ملغ تحت الجلد )موزونة بالوزن( في الأسبوعين 0 و4، ثم كل 12 أسبوع
موزون بالوزن )260 / 390 / 520 ملغ( ثم تتبعه جرعة تحت الجلد 90 ملغ كل 8 أسابيع. سيقوم طبيبك بفحص السل الكامن، وتأكيد عدم

وجود عدوى نشطة، ووضع وتيرة لمراجعة الاستجابة.

اً إلى الهند؟ هل Stelara قابل للاستيراد قانوني

للمريض ولطبيبه المعالج. تمت مراجعته من قبل فريق ريزرف ميدز السريري والتنظيمي.
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نعم، عبر إطار المنظمة المركزية لمراقبة معايير الأدوية )CDSCO( للاستخدام الشخصي / الاستيراد باسم المريض )المادة 36 والأحكام ذات
الصلة من قواعد الأدوية ومستحضرات التجميل(. يسمح المسار باستيراد ما يصل إلى ثلاثة أشهر من الإمداد الشخصي لمريض مسمى بموجب

ل، مع تخليص جمركي مدعوم بالوصفة الطبية وخطاب الطبيب ووثائق المنتج. يُستخدم هذا الإطار بشكل اعتيادي للمنتجات وصفة من طبيب مسجَّ
البيولوجية التخصصية عندما لا يتوافق التوريد المحلي، أو التركيز المحدد، أو توقيت المشتريات المؤسسية مع الخطة السريرية.

كيفية عمل المسار، خطوة بخطوة

استشارة طبيبك المعالج. تأكيد التشخيص، وتقييم الشدة )PASI للصدفية، Mayo أو CDAI لأمراض الأمعاء الالتهابية(، وتاريخ العلاج1. 
.Stelara السابق، ومبرر اختيار

الفحوصات الأساسية. السل الكامن، لوحة التهاب الكبد، تعداد الدم الكامل ووظائف الكبد عند خط الأساس وفق التوسيم.2. 
اً يصف الاستطباب، وجدول الجرعات، ومبرر الاستخدام الشخصي.3.  اً سريري الوصفة الطبية وخطاب الاستيراد. يصدر طبيبك الوصفة وخطاب
ع التخصصي المرخّص في الولايات المتحدة لتأمين المنتج4.  التوريد من الجانب الأمريكي. تقوم Reserve Meds بالتنسيق مع شريكنا الموزّ

.DSCSA من قناة التوزيع المعتمدة وفق
 .5Reserve وفق ظروف معتمدة بين 2 و8 درجات مئوية مع تسجيل الحرارة؛ تتولى Stelara شحن السلسلة الباردة إلى الهند. يُشحن

Meds وثائق التخليص الجمركي مع وكيل الاستيراد.
الوصول والإعطاء. يجرى التحفيز الوريدي في مركز الحقن في المستشفى؛ تُعطى الصيانة تحت الجلد تحت إشراف الطبيب، أو بعد التدريب6. 

من قِبَل المريض في المنزل.

ما الذي يحتاج طبيبك إلى تقديمه

شار إليه خطاب مبرر سريري يؤكد التشخيص، والشدة، وأن Stelara هو العلاج المُ
NMC / إثبات تسجيله في المجلس الطبي للهند

درجة PASI أو Mayo / CDAI أو ما يعادلها لتوثيق الشدة
نتائج فحص السل الكامن والتهاب الكبد

جدول الجرعات المخطط )تحفيز وصيانة(
ف المريض وعنوان الإقامة لتخليص الاستيراد معرّ

تقدّم Reserve Meds حزمة وثائق للطبيب تجمع القوالب التي يتوقع مراجعو CDSCO والجمارك رؤيتها لاستيراد المنتجات البيولوجية من فئة
IL-12/23 للاستخدام الشخصي.

التكاليف والجداول الزمنية الاسترشادية

يقع النطاق المرجعي للسعر النقدي الأمريكي لـ Stelara في عام 2026 عند ما يقارب 14,000 إلى 18,000 دولار أمريكي لحقنة 90 ملغ
،CDSCO تحت الجلد، وأعلى من ذلك لقوارير التحفيز الوريدي الموزونة بالوزن. تُسعَّر اللوجستيات الدولية للسلسلة الباردة، ومعالجة وثائق

والتخليص الجمركي، والتنسيق المركَّز بشكل منفصل. تُصدر Reserve Meds عرض سعر شامل شفاف عند الاستقبال لتطّلع عائلتك على رقم
واحد قبل الالتزام. هذه النطاقات استرشادية وليست مضمونة.

اً من لحظة اكتمال الوثائق. تُشحن الصيانات اً 7 إلى 14 يوم اً، للجرعة الأولى بعد فتح استقبال الدفعة هو تقريب التوقيت الاسترشادي، وليس ضمان
اً يحددها طبيبك. اللاحقة وفق وتيرة 8 أو 12 أسبوع

Reserve Meds في مرحلة ما قبل الإطلاق. توفُّر التنفيذ محدود بدفعتنا الأولى، وجميع الجداول الزمنية المنشورة
على هذا الموقع استرشادية. إذا كان وضعك السريري حساساً للوقت، أشر إلى ذلك عند الانضمام إلى قائمة

الانتظار وسنفرز الحالة وفقاً لذلك.

Reserve Meds دور

ه الولايات المتحدة للأدوية التخصصية العابرة للحدود. لـ Stelara تحديداً، نقدّم: ق رعاية مركَّز ومقرّ Reserve Meds منسِّ

ع التخصصي المرخّص في الولايات المتحدة، العامل وفق DSCSA لتسلسل الحيازة من القنوات المعتمدة. التوريد. عبر شريكنا الموزّ



التوثيق. حزمة تنظيمية لطبيبك، ووثائق استيراد CDSCO، ودعم التخليص الجمركي.
اللوجستيات. شحن سلسلة باردة معتمدة بين 2 و8 درجات مئوية مع تسجيل الحرارة.

منسِّق حالة مركَّز. نقطة اتصال مسماة لعائلتك ولطبيبك خلال كامل المسار.

ما لا نقوم به: لسنا الواصف، لا نمارس الطب، ولسنا صيدلية الصرف. تبقى جميع القرارات السريرية مع طبيبك المعالج. نعمل على أساس قائمة
انتظار خلال مرحلة ما قبل الإطلاق.

الأسئلة الشائعة

هل هذا قانوني في الهند؟

نعم، عند تنفيذه عبر إطار CDSCO للاستخدام الشخصي / الاستيراد باسم المريض مع وصفة طبية صالحة وخطاب طبيب داعم. راجع صفحة
الثقة والامتثال للاطلاع على المنهجية.

ماذا عن البدائل الحيوية لـ Stelara؟

تتوفر اليوم عدة بدائل حيوية )منها ustekinumab-auub / Wezlana في الولايات المتحدة(. يختار طبيبك المنتج المرجعي أو البديل
الحيوي بناءً على الملاءمة السريرية والتوفر. يمكننا التنسيق لأي منهما.

كيف يُجرى التحفيز الوريدي؟

يُعطى التحفيز الوريدي لأمراض الأمعاء الالتهابية عادةً في مركز حقن المستشفى. نشحن القارورة الموزونة بالوزن وفق جدول يتطابق مع موعد
الحقن.

هل يمكنني تلقّي حقن الصيانة في المنزل؟

اً أو بواسطة ممرض زائر. نعم، بعد التدريب على تقنية الحقن تحت الجلد بإشراف الطبيب، تُعطى الصيانة عادةً ذاتي

هل سيغطي التأمين الخاص هذه الخدمة؟

الدفع النقدي هو الموقف الافتراضي. يدرس بعض شركات التأمين الخاصة في الهند والخطط المؤسسية الاستيراد باسم المريض كل حالة على حدة؛
نحن نقدّم التوثيق لتقديمك الطلب، لكننا لا نعالج المطالبات بشكل مباشر.

الخطوة التالية، انضم إلى قائمة انتظار الدفعة الأولى

ق الحالة المركَّز معك عند فتح تفتح Reserve Meds لدفعة أولى محدودة في عام 2026. أضف حالتك إلى قائمة الانتظار وسيتواصل منسِّ
استقبال طلبات تنسيق Stelara في الهند.

Stelara أضف حالتي إلى قائمة انتظار

الأمثلة والتوقيتات أعلاه توضيحات مركَّبة مستمدة من مصادر منشورة وأنماط استيراد شخصية
نموذجية. تُقيَّم حالتك الفردية من قِبَل طبيبك وفريقنا السريري التنظيمي؛ Reserve Meds لا تضمن

النتائج أو الجداول الزمنية.

سِّق رعاية مركَّز ومقرّه الولايات المتحدة للأدوية التخصصية العابرة للحدود. نحن في مرحلة ما قبل Reserve Meds من
الإطلاق؛ توفُّر الخدمة محدود بدفعتنا الأولى والجداول الزمنية المنشورة استرشادية وليست ضمانات. الدفع النقدي.

تصدير فقط )الولايات المتحدة إلى الخارج(. أمثلة حالات مركَّبة. ليست نصيحة طبية.
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المراجعة السريرية والتنظيمية: فريق Reserve Meds السريري وخط مراجعة المستشار التنظيمي الذكي. آخر
مراجعة طبية: 01-05-2026.

Reserve Meds

الأدوية التخصصية من الولايات المتحدة للمرضى حول العالم

المنصة

كيف تعمل الثقة والامتثال الأسئلة الشائعة من نحن

تواصل معنا

hello@reservemeds.com نموذج التواصل
© Reserve Meds 2026. جميع الحقوق محفوظة.

ليست نصيحة طبية. المعلومات المقدَّمة لا تحل محل استشارة طبيب مرخَّص.

إفصاح الحالة المركبة والمراجعة. أمثلة حالات مركبة؛ لا يمثَّل فيها مريض فردي. Reserve Meds في مرحلة ما قبل الإطلاق - توفُّر

اً للنشر التسويقي; تبقى النسخة الخدمة محدود بدفعتنا الأولى والجداول الزمنية المنشورة استرشادية. تمت مراجعة هذه النسخة العربية سريري

الإنجليزية المرجع الرسمي. منهجية المراجعة ‹

Reserve Meds في مرحلة ما قبل الإطلاق. توفُّر الخدمة محدود بدفعتنا الأولى؛ الجداول الزمنية استرشادية وليست ضمانات.

آخر مراجعة طبية: 01-05-2026.
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