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كيف يمكن الوصول إلى Tezepelumab-ekko من دولة قطر، مسار الاستيراد
باسم المريض، 2026

.Reserve Meds (AI Arabic Native Reviewer) ملاحظة: مراجَعة من المراجع العربي الذكي لدى
النسخة الإنجليزية تبقى المرجع الرسمي.

قد يتلقى مريض هندي مصاب بربو شديد غير مسيطر عليه وصفةً طبية بـ Tezepelumab-ekko )تيزبيلوماب-إيكو،
التسمية غير الاحتكارية لـ tezepelumab المُسوَّق في الولايات المتحدة باسم Tezspire( من طبيبه المعالج في

أمراض الرئة أو الحساسية. الدواء معتمد من إدارة الغذاء والدواء الأمريكية )FDA( كعلاج صيانة إضافي للربو الشديد
لدى المرضى في عمر 12 سنة وما فوق، وقد طوّرته شركتا Amgen وAstraZeneca بشكل مشترك. وهو أول وحيد

البيولوجيات المعتمدة للربو الشديد دون قيد على النمط الظاهري أو علامة حيوية، مما يجعله خياراً للأنماط الظاهرية
للربو الشديد عالية الحمضات، ومنخفضة الحمضات، والتحسسية، وغير التحسسية على حد سواء. في دولة قطر، لا
يزال توفّر هذه الفئة في طور النضج؛ تستخدم العائلات التي يرغب أطباء الرئة لديها في بداية موثقة يمكن التنبؤ بها

مسار MOPH للاستخدام الشخصي بشكل متكرر.

Reserve Meds يشرح هذا الدليل المسار، والوثائق التي يعدّها طبيبك، والتوقيت الاسترشادي ونطاقات التكلفة، ودور
في هذه العملية.

الوضع السريري

يرتبط tezepelumab بـ ليمفوبويتين السدى الزعتري )TSLP(، وهو سيتوكين منشؤه خلايا الظهارة يقع أعلى مجرى
تتابعات التهابية متعددة من النمط 2 وغير النمط 2 في الربو )IL-5، IL-4، IL-13، IgE، وغيرها(. نظراً لأن TSLP يقع في

أعلى المجرى، فإن حصره يقلل من تفاقم الربو عبر الأنماط الظاهرية المختلفة، وليس فقط في مجموعة محددة
بعلامة حيوية واحدة. تكون الجرعة 210 ملغ تحت الجلد كل أربعة أسابيع. سيؤكد طبيب الرئة تشخيص الربو الشديد
)تفاقمات متكررة رغم جرعة عالية من ICS/LABA، اعتلال وظيفة الرئة، أعراض غير مسيطر عليها(، ومراجعة بيانات

تحديد النمط الظاهري )الحمضات في الدم، FeNO، IgE، التحسس للمحسسات(، ويقرر ما إذا كانت آلية
tezepelumab المستقلة عن النمط الظاهري تناسب الصورة السريرية المحددة أكثر من بيولوجي يستهدف مساراً

نازلاً.

بقلم فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي · آخر مراجعة ٢٠٢٦-٠٤-٢٩ بواسطة المراجع العربي الذكي



اً إلى دولة قطر؟ هل Tezepelumab-ekko قابل للاستيراد قانوني

نعم، عبر إطار المنظمة المركزية لمراقبة معايير الأدوية )MOPH( للاستخدام الشخصي / الاستيراد باسم المريض
بموجب المادة 36 والأحكام ذات الصلة من قواعد الأدوية ومستحضرات التجميل. يسمح المسار باستيراد ما يصل إلى

ثلاثة أشهر من الإمداد الشخصي لمريض مسمى بموجب وصفة من طبيب مسجَّل، مع تخليص جمركي مدعوم
بالوصفة الطبية وخطاب الطبيب ووثائق المنتج. يُستخدم هذا الإطار بشكل راسخ للمنتجات البيولوجية التخصصية

عندما لا يتوافق التوريد المحلي أو توقيت التسجيل مع الخطة السريرية.

كيفية عمل المسار، خطوة بخطوة

استشارة طبيب الرئة أو الحساسية المعالج. تأكيد الربو الشديد، تاريخ التفاقمات على مدار الأشهر الـ 112. 
السابقة، نتائج FEV1 ودرجات اختبار التحكم بالربو، وتحديد النمط الظاهري.

 .2،IL-5R مضاد ،IL-5 مع البدائل المستهدِفة للنمط الظاهري )مضاد tezepelumab اختيار البيولوجي. يوازن طبيبك
مضاد IgE، مضاد IL-4Rα( بناءً على الصورة السريرية المحددة، إذ يكون حصر TSLP جذاباً بشكل خاص للأنماط

الظاهرية المختلطة أو منخفضة العلامات الحيوية، أو بعد استجابة دون المثلى لبيولوجي نازل.

الوصفة الطبية وخطاب الاستيراد. يصدر طبيبك الوصفة وخطاباً سريرياً يصف الاستطباب، وجدول الجرعات،3. 
ومبرر الاستخدام الشخصي.

التوريد من الجانب الأمريكي. تقوم Reserve Meds بالتنسيق مع شريكنا الموزّع التخصصي المرخّص في4. 
.DSCSA من قناة التوزيع المعتمدة وفق tezepelumab الولايات المتحدة لتأمين

شحن السلسلة الباردة إلى دولة قطر. يُشحن المنتج وفق ظروف معتمدة بين 2 و8 درجات مئوية مع5. 
تسجيل الحرارة؛ تتولى Reserve Meds وثائق التخليص الجمركي مع وكيل الاستيراد.

الوصول والإعطاء. تُعطى الجرعة الأولى تحت إشراف الطبيب وفق التوسيم؛ وتُعطى الجرعات الشهرية اللاحقة6. 
من قِبَل الطبيب، أو مقدم رعاية مدرَّب، أو المريض.

ما الذي يحتاج طبيبك إلى تقديمه

خطاب مبرر سريري يؤكد تشخيص الربو الشديد، وتاريخ التفاقمات، ونظام التحكم السابق، وأن tezepelumab هو
العلاج الإضافي المُشار إليه

NMC / إثبات تسجيله في المجلس الطبي للهند

نتائج قياس التنفس )FEV1، الانعكاسية(

تحديد النمط الظاهري )الحمضات في الدم، FeNO، IgE، التحسس للمحسسات(

جدول الجرعات المخطط ووتيرة المتابعة

معرّف المريض وعنوان الإقامة لتخليص الاستيراد

تقدّم Reserve Meds حزمة وثائق للطبيب تجمع القوالب التي يتوقع مراجعو MOPH والجمارك رؤيتها لاستيراد
بيولوجيات الربو الشديد للاستخدام الشخصي، بما في ذلك ملحق مبرر اختيار النمط الظاهري.

التكاليف والجداول الزمنية الاسترشادية

يقع النطاق المرجعي للسعر النقدي الأمريكي لـ tezepelumab في عام 2026 عند ما يقارب 3,500 إلى 4,500 دولار
أمريكي للجرعة الواحدة 210 ملغ تحت الجلد )إمداد شهري(. تُسعَّر اللوجستيات الدولية للسلسلة الباردة، ومعالجة

وثائق MOPH، والتخليص الجمركي، والتنسيق المركَّز بشكل منفصل. تُصدر Reserve Meds عرض سعر شامل شفاف
عند الاستقبال لتطّلع عائلتك على رقم واحد قبل الالتزام. هذه النطاقات استرشادية وليست مضمونة.



التوقيت الاسترشادي، وليس ضماناً، للجرعة الأولى بعد فتح استقبال الدفعة هو تقريباً 7 إلى 14 يوماً من لحظة
اكتمال الوثائق. تُشحن جرعات الصيانة شهرياً وفق تقويم متجدد.

Reserve Meds في مرحلة ما بسعة محدودة. توفُّر التنفيذ محدود بدفعتنا الأولى، وجميع الجداول الزمنية المنشورة
على هذا الموقع استرشادية. إذا كان وضعك السريري حساساً للوقت، أشر إلى ذلك عند الانضمام إلى بدء الحالة

وسنفرز الحالة وفقاً لذلك.

Reserve Meds دور

سِّق رعاية مركَّز ومقرّه الولايات المتحدة للأدوية التخصصية العابرة للحدود. لـ tezepelumab تحديداً، Reserve Meds من
نقدّم:

التوريد. عبر شريكنا الموزّع التخصصي المرخّص في الولايات المتحدة، العامل وفق DSCSA لتسلسل الحيازة من
القنوات المعتمدة.

التوثيق. حزمة تنظيمية لطبيبك، ووثائق استيراد MOPH، ودعم التخليص الجمركي.

اللوجستيات. شحن سلسلة باردة معتمدة بين 2 و8 درجات مئوية مع تسجيل الحرارة.

ق التجديدات الشهرية. سِّق حالة مركَّز. نقطة اتصال مسماة تنسّ من

ما لا نقوم به: لسنا الواصف، لا نمارس الطب، ولسنا صيدلية الصرف. تبقى جميع القرارات السريرية مع طبيب الرئة
المعالج. نعمل على أساس بدء حالة خلال مرحلة ما بسعة محدودة.

الأسئلة الشائعة

هل هذا قانوني في دولة قطر؟

نعم، عند تنفيذه عبر إطار MOPH للاستخدام الشخصي / الاستيراد باسم المريض مع وصفة طبية صالحة وخطاب
طبيب داعم. راجع صفحة الثقة والامتثال للاطلاع على المنهجية.

لماذا اختيار tezepelumab بدلاً من بيولوجي مضاد IL-5 أو مضاد IgE؟

tezepelumab هو البيولوجي الوحيد للربو الشديد المعتمد دون قيد على النمط الظاهري. تقع آلية TSLP في أعلى
مجرى مسارات نازلة متعددة، فيكون جذاباً للأنماط الظاهرية المختلطة، أو الربو الشديد منخفض العلامات الحيوية، أو

المرضى الذين كانت استجابتهم دون المثلى لبيولوجي نازل. يقرر طبيب الرئة بناءً على الصورة السريرية المحددة.

ماذا لو جربت Fasenra أو Nucala من قبل؟

آلية tezepelumab الأعلى مجرى هي الخيار التالي عادةً للمرضى الذين يعانون من ربو شديد مستمر رغم بيولوجي
من فئة مضاد IL-5. سيوثّق طبيب الرئة مبرر التحويل.

هل يمكن لطفلي تلقيه؟

يغطي اعتماد FDA المرضى في عمر 12 سنة وما فوق. المرضى الأصغر سناً خارج التوسيم الحالي؛ يقرر طبيبك.

هل سيغطي التأمين الخاص هذه الخدمة؟

الدفع النقدي هو الموقف الافتراضي. يدرس بعض شركات التأمين الخاصة في دولة قطر والخطط المؤسسية الاستيراد
باسم المريض كل حالة على حدة؛ نحن نقدّم التوثيق لتقديمك الطلب، لكننا لا نعالج المطالبات بشكل مباشر.



الخطوة التالية، انضم إلى الدفعة الأولى المحدودة

سِّق الحالة المركَّز تفتح Reserve Meds لدفعة أولى محدودة في عام 2026. أضف حالتك إلى بدء الحالة وسيتواصل من
معك عند فتح استقبال طلبات تنسيق tezepelumab في دولة قطر.

Reserve Meds دور

ق خدمة متميزة مقره الولايات المتحدة للأدوية التخصصية عبر الحدود. نحن لسنا الطبيب الواصف ولسنا منسّ
صرِّفة. تبقى جميع القرارات السريرية مع طبيبك المعالج. الصيدلية المُ

Reserve Meds

محفوظ لكم

هذا المستند معد لأغراض تثقيفية فقط ولا يشكل نصيحة طبية. يرجى التشاور مع طبيبك المعالج.
Reserve Meds في مرحلة ما قبل الإطلاق. الجداول الزمنية ونطاقات التكلفة المنشورة استرشادية وليست ضمانات.

reservemeds.com · hello@reservemeds.com


