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كيف يمكن الوصول إلى Tezspire من دبي — مسار الاستيراد باسم المريض،
2026

.Reserve Meds (AI Arabic Native Reviewer) ملاحظة: مراجَعة من المراجع العربي الذكي لدى
النسخة الإنجليزية تبقى المرجع الرسمي.
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قد يتلقى مريض سعودي يعاني من ربو شديد غير مُسيطَر عليه وصفةً طبية بـ Tezspire )تيزيبيلوماب —
tezepelumab( من طبيب الجهاز التنفسي أو الحساسية المعالج. Tezspire معتمد من إدارة الغذاء والدواء الأمريكية
)FDA( كعلاج صيانة إضافي للربو الشديد لدى المرضى من سن 12 عاماً فما فوق، طُوِّر بشكل مشترك بين شركتي

Amgen و AstraZeneca. وهو أول وأوحد بيولوجي للربو الشديد معتمد دون قيود على النمط الظاهري أو على المؤشر
الحيوي — أي أنه خيار للأنماط مرتفعة الحمضات، ومنخفضة الحمضات، والتحسسية، وغير التحسسية من الربو
الشديد على حد سواء. في دبي، Tezspire مسجَّل ولكن توقيت الإمداد وتوفر الصيدليات يتفاوتان؛ كثيراً ما تختار

العائلات التي يرغب أطباؤها في بدء علاج بتقويم متوقع المرور عبر مسار MoHAP للاستيراد باسم المريض.

.Reserve Meds يشرح هذا الدليل المسار، والوثائق التي يعدّها طبيبك، والتوقيت الاسترشادي ونطاقات التكلفة، ودور

الوضع السريري

Tezspire جسم مضاد وحيد النسيلة بشري يرتبط بليمفوبويتين الستروما الزعترية )TSLP(، وهو سايتوكين مشتق من
خلايا الظهارة يقع في موقع متقدم من سلاسل التهابية متعددة )IL-5، IL-4، IL-13، والمسارات الوسيطة بـ IgE(. من

خلال حصر TSLP، يقلل Tezspire من نوبات تفاقم الربو الشديد عبر الأنماط الظاهرية — تباين مع بيولوجيات الربو
الشديد الأخرى التي تستهدف سايتوكيناً واحداً في موقع متأخر أو IgE. الجرعات هي 210 ملغ تحت الجلد كل أربعة
،ICS/LABA أسابيع. سيؤكد طبيب الجهاز التنفسي تشخيص الربو الشديد )نوبات تفاقم متكررة رغم جرعة عالية من

ووظيفة رئوية ضعيفة(، ويراجع بيانات تحديد النمط الظاهري )تعداد الحمضات، FeNO، IgE، حساسية المسبّبات(،
ويقرر ما إذا كان Tezspire مناسباً أكثر من بيولوجي يستهدف موقعاً متأخراً بالنظر إلى الصورة السريرية المحددة.

بقلم فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي · آخر مراجعة ٢٠٢٦-٠٤-٢٩ بواسطة المراجع العربي الذكي



اً إلى دبي؟ هل Tezspire قابل للاستيراد قانوني

نعم — عبر إطار الهيئة العامة للغذاء والدواء )MoHAP( للاستيراد باسم المريض / الوصول الخاص. تسمح الآلية لطبيب
مرخّص في دبي بطلب استيراد دواء عندما )أ( يكون الدواء معتمداً من هيئة مرجعية معترف بها كإدارة الغذاء والدواء

الأمريكية )FDA( أو الوكالة الأوروبية للأدوية )EMA(، )ب( لا يوجد بديل مكافئ سريرياً متوفر محلياً ومناسب، )ج(
يتحمّل الطبيب المسؤولية السريرية، )د( يُوثَّق تسلسل الحيازة. لـ Tezspire تحديداً، يُستخدم المسار شائعاً عندما لا

يتطابق توقيت الإمداد المحلي مع مسار نوبات تفاقم المريض أو عند الحاجة إلى عبوة قلم تحت الجلد محددة.

كيفية عمل المسار، خطوة بخطوة

استشارة طبيب الجهاز التنفسي أو الحساسية المعالج. تأكيد الربو الشديد، وتاريخ نوبات التفاقم خلال الـ1. 
،FeNO ،ودرجات اختبار التحكم في الربو، وتقييم النمط الظاهري )الحمضات FEV1 12 شهراً السابقة، ودرجات

.)IgE ،لوحة المسببات

 .2anti-IL-5، anti-IL-5R، anti-( بالبدائل المستهدفة للنمط الظاهري Tezspire اختيار البيولوجي. يقارن طبيبك
IgE، anti-IL-4Rα( في ضوء الصورة السريرية المحددة؛ حصر TSLP جذاب بشكل خاص للأنماط المختلطة أو

منخفضة المؤشرات الحيوية.

طلب MoHAP للاستيراد باسم المريض. يقدّم طبيبك أو صيدلية المستشفى الطلب مع المبرر السريري،3. 
ومرجع المريض، وتفاصيل المنتج، وخطة سلسلة الحيازة.

التوريد من الجانب الأمريكي. تقوم Reserve Meds بالتنسيق مع شريكنا الموزّع التخصصي المرخّص في4. 
.DSCSA من قناة التوزيع المعتمدة وفق Tezspire الولايات المتحدة لتأمين

شحن السلسلة الباردة. يُشحَن Tezspire ضمن ظروف معتمدة 2 إلى 8 درجات مئوية مع تسجيل درجة5. 
الحرارة ووثائق تسلسل الحيازة.

الوصول والإعطاء. تُفرج منشأة الصرف عن قلم الحقن تحت الجلد أو السرنجة الجاهزة؛ تُعطى الجرعة الأولى6. 
تحت المراقبة السريرية وفق التوسيم، وتُعطى الجرعات اللاحقة من قبل أخصائي إكلينيكي، أو مقدّم رعاية

مدرَّب، أو المريض نفسه كل أربعة أسابيع.

ما الذي يحتاج طبيبك إلى تقديمه

خطاب مبرر سريري يؤكد تشخيص الربو الشديد، وتاريخ نوبات التفاقم، ونظام التحكم السابق، وأن Tezspire هو
الإضافة المُشار إليها

)SCFHS( إثبات ترخيصه الطبي السعودي

نتائج قياس التنفس )FEV1، الانعكاسية(

تقييم النمط الظاهري )تعداد الحمضات، FeNO، IgE، حساسية المسببات(

جدول الجرعات المخطط ووتيرة المتابعة

معرّف المريض )يُفضَّل عادةً مرجع مجهَّل الهوية(

تقدّم Reserve Meds حزمة وثائق للطبيب تجمع القوالب التي يتوقع مراجعو MoHAP رؤيتها لاستيراد بيولوجيات الربو
الشديد باسم المريض، مع ملحق اختيار النمط الظاهري يغطي مبررات اختيار البيولوجي.



التكاليف والجداول الزمنية الاسترشادية

يقع النطاق المرجعي للسعر النقدي الأمريكي للدواء فقط لـ Tezspire في عام 2026 ضمن نطاق إرشادي يتراوح
تقريباً بين 3,500 و4,500 دولار أمريكي لكل جرعة 210 ملغ تحت الجلد )إمداد شهري(. تُقتبَس لوجستيات السلسلة

الباردة الدولية، ومعالجة وثائق MoHAP، والتنسيق المركَّز بشكل منفصل. تُصدر Reserve Meds عرض سعر شامل
ز التسليم. هذه النطاقات استرشادية وليست مضمونة. هَّ جَ شفاف عند الاستقبال حتى ترى عائلتك رقماً واحداً مُ

التوقيت الاسترشادي — وليس ضماناً — للجرعة الأولى بعد فتح استقبال الدفعة هو تقريباً 7 إلى 14 يوماً من لحظة
تقديم طلب MoHAP كامل. تُشحن جرعات الصيانة شهرياً على تقويم متجدد.

Reserve Meds في مرحلة ما بسعة محدودة. توفُّر الخدمة محدود بدفعتنا الأولى، وجميع الجداول الزمنية المنشورة
على هذا الموقع استرشادية. إذا كان وضعك السريري حساساً للوقت، أشر إلى ذلك عند الانضمام إلى بدء الحالة،

وسنقوم بفرز الحالة وفقاً لذلك.

Reserve Meds دور

سِّق رعاية مركَّز ومقرّه الولايات المتحدة للأدوية التخصصية العابرة للحدود. لـ Tezspire تحديداً، Reserve Meds من
نقدّم:

التوريد. عبر شريكنا الموزّع التخصصي المرخّص في الولايات المتحدة، العامل وفق DSCSA لتسلسل الحيازة من
القنوات المعتمدة.

التوثيق. حزمة تنظيمية لطبيبك ولمراجعة MoHAP، بما فيها قوالب النمط الظاهري للربو الشديد.

اللوجستيات. شحن سلسلة باردة معتمد 2 إلى 8 درجات مئوية مع تسجيل درجة الحرارة.

ق إعادة التزويد الشهرية. سِّق حالة مركَّز. نقطة اتصال مسماة تنسّ من

ما لا نقوم به: لسنا الواصف، لا نمارس الطب، ولسنا صيدلية الصرف. تبقى جميع القرارات السريرية مع طبيب الجهاز
التنفسي المعالج. نعمل على أساس بدء حالة خلال مرحلة ما بسعة محدودة.

الأسئلة الشائعة

هل هذا قانوني في دبي؟

نعم، عند تنفيذه عبر إطار MoHAP للاستيراد باسم المريض / الوصول الخاص مع التوثيق المناسب. راجع صفحة الثقة
والامتثال لمعرفة المنهجية.

ن Tezspire بـ Fasenra و Nucala و Dupixent و Xolair؟ كيف يقارَ

Fasenra (anti-IL-5R) هو البيولوجي الوحيد للربو الشديد المعتمد دون قيود على النمط الظاهري. يستهدف Tezspire
و Nucala (anti-IL-5) الربو ذو الحمضات. يستهدف Dupixent (anti-IL-4Rα) التهاب النوع 2 بأثر مناعي أوسع.

يستهدف Xolair (anti-IgE) الربو التحسسي. سيختار طبيب الجهاز التنفسي بناءً على نمطك الظاهري، والتعرض
السابق للبيولوجيات، وملف المراضة المصاحبة.

ماذا لو كان للربو لدي نمط ظاهري مختلط؟

جاذبية حصر TSLP في هذا السيناريو بالذات — تقع الآلية في موقع متقدم من مسارات متأخرة متعددة، فقد تعمل
حيث قد لا يعمل بيولوجي السايتوكين الواحد.



هل يمكن أن يتلقى طفلي Tezspire؟

يغطي اعتماد FDA المرضى من سن 12 عاماً فما فوق. المرضى الأصغر سناً خارج التوسيم الحالي؛ يقرر طبيبك.

هل سيغطي التأمين الخاص هذه الخدمة؟

الدفع النقدي هو الموقف الافتراضي. يُسدِّد بعض شركات التأمين الخاصة في دبي واردات الاستيراد باسم المريض
على أساس كل حالة على حدة؛ نحن نقدّم التوثيق لتقديمك، لكننا لا نعالج المطالبات بشكل مباشر.

الخطوة التالية — انضم إلى الدفعة الأولى المحدودة

سِّق الحالة المركَّز تفتح Reserve Meds لدفعة أولى محدودة في عام 2026. أضف حالتك إلى بدء الحالة وسيتواصل من
معك عندما نكون مستعدين لاستقبال طلبات تنسيق Tezspire في دبي.

Reserve Meds دور

ق خدمة متميزة مقره الولايات المتحدة للأدوية التخصصية عبر الحدود. نحن لسنا الطبيب الواصف ولسنا منسّ
صرِّفة. تبقى جميع القرارات السريرية مع طبيبك المعالج. الصيدلية المُ

Reserve Meds

محفوظ لكم

هذا المستند معد لأغراض تثقيفية فقط ولا يشكل نصيحة طبية. يرجى التشاور مع طبيبك المعالج.
Reserve Meds في مرحلة ما قبل الإطلاق. الجداول الزمنية ونطاقات التكلفة المنشورة استرشادية وليست ضمانات.

reservemeds.com · hello@reservemeds.com


