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ا و، ی نٹ ہ ی کم از کم ایک F508del ویر
ں  ن می ی س کے CFTR ج ض ج ی بروسس )CF( کا وہ مر ئ ا ک ف سسٹ

ں  ان می کست
ا پ

پنے س پر elexacaftor/tezacaftor/ivacaftor اثر کرتی ہے، ا و ج نٹ ہ ی ق کوئی دوسرا ایسا ویر ل کے مطاب ب FDA لی

ا ہے۔ Trikafta، Vertex Pharmaceuticals کی ہ لے سکت سخ ہر )pulmonologist( سے Trikafta کا ن CF کے ما

ماری کا رخ ی ں ب وں می ض ی ہل مر س نے ا ٹر ہے ج ولی ی تمل CFTR موڈ مش

ات پر  ن ادوی ی دہ، ت ور ش ظ ار کردہ اور FDA سے من ی ت

مد کا ام پر درآ ے ن
ض ک ی لج مر


پ کے معا و آ و ت ہ ہ اب ن ی اعدہ دست اق ا ب سٹرڈ ی ں رج ان می کست

ا ہ پ ا ہے۔ اگر ی ی مایاں طور پر بدل د ن

ہیں۔ ے  ار کر سکت ی ت ہ اخ راست

ں ر می
ظ یک ن ا

Trikaftaدوا

انملک کست
ا پ

سا کہ ی ن کی صورت حال، ج یش سٹر رج

ں درج ہے مائی می ن
ہ
اس ر

ھ ات کے سات اویز ل دست
مکم

ن کی  ی لائی چ ۂ حرارت پر، سپ دہ درج ٹرول ش Trikafta کمرے کے کن

تی ہے۔ چ ن
 ہ پ


ک  دہ ت ن مد کن سٹرڈ درآ

رج

مائی ن
ہ
سا کہ اس ر ی وری، ج

ظ FDA کی من

ں درج ہے می

ات پر ن ادوی ی دہ، ت ور ش ظ ار کردہ اور FDA سے من ی کی ت
 Trikafta، Vertex Pharmaceuticals

ا ی مایاں طور پر بدل د ماری کا رخ ن ی ں ب وں می ض ی ہل مر س نے ا ٹر ہے ج ولی ی تمل CFTR موڈ مش


ہے۔

https://reservemeds.com/ur/access-guides/trikafta-pakistan


مت ی ن ملتیق ش ی یری کوٹ حر لیے ت س کے  پنے کی پ کو ا ے آ  ھنے سے پہل ے بڑ
گ واست پر۔ آ : درخ مت ی دوا کی ق

ہے۔

عارف ت

احت کرتی ہے۔ ات اور Reserve Meds کے کردار کی وض اویز کی درکار دست
لج 

پ کے معا ، آ ستے ونی را ان ڈ ق ی ئ ہ گا ی

کل صورت حال ی ن کلی


ہ ادی وج ی ن و CF کی ب ھاتی ہے ج کردگی بڑ
ی کو درست کرتی اور اس کی کار راب ل کی اس خ ن ی ڈ چ ی ح پر CFTR کلورائ

ط
س


وں کی  لی Trikafta خ

لیے CF کی ت کے  ہلی و۔ ا ب ہ ذ ھی طرح ج
چ


اکہ دوا ا ھ ت ائی والے کھانے کے سات کن ی، چ

ام ایک گول اں اور ش ح دو گولی ب

ص


وراک:  ہے۔ خ

گر اور نٹ اور عمر، اور ج ی ق ویر ل کے مطاب ب (، FDA لی ی علامات چ اور طب ن

ا اتی ج ی ن ی ص )sweat chloride، CFTR ج ی خ ش ت



دہ  ق ش ی صد ت

ق کرتے ی صد دائی FEV1 اور sweat chloride کی ت ت ہ، اب ج ی
 ت اتی ن ی ن ی لج ج


پ کے معا روری ہے۔ آ ہ ض ن ئ دائی معا ت کھوں کا اب ن ں( آ وں می چ )ب

ہیں۔ ول طے کرتے  ڈ ی گرانی کا ش گر کی ن ہیں اور ج

وں ی اد ں ش تے داروں می ش ی ر ب ی قر علق  ن کا ت ہیں، ج اتے  ائے ج ھی پ ب

نٹ  ی اب ویر ای ئی ن

ں F508del کے علاوہ ک وں می دان ان انی CF خ کست
ا پ

ھے وہ ت ں  ی ہ ہل ن ے ا  ض پہل ی و مر لیے ج وئی ہے، اس  ع ہ ھ وسی ہرست وقت کے سات  ٹس کی ف ن ی دہ ویر ور ش ظ ا ہے۔ FDA کی من و سکت سے ہ

یں گے۔ ق کر ی صد ارہ ت ق دوب ل کے مطاب ب ودہ لی لج موج

پ کے معا ہیں۔ آ ے  و سکت ہل ہ اب ا

و سکتی ہے؟ مد ہ ں درآ ان می اکست ونی طور پر پ ان ا Trikafta ق کی

م ورک کے فری مد کے  ام پر درآ ے ن
ض ک ی مد / مر لیے درآ عمال کے  اتی است ان )DRAP( کے ذ کست

ا ف پ ھارٹی آ ٹری ات گولی ی رگ ر ہاں، ڈ

US FDA دوا ) ب )الف ا ہے ج ت ی ت د از مد کرنے کی اج سٹرڈ دوا درآ یر رج امی طور پر غ لج کو مق

ۂ کار علاج کرنے والے معا ق ی طر

ہ  ۔ ی یعے ر ذ

ول ب مہ داری ق ی ذ لج طب

( معا و، )ج ہ ہ اب ن ی ادل دست ب ی طور پر مساوی مت ( کوئی طب و، )ب دہ ہ ور ش ظ فرنس ادارے سے من ی دہ ر م ش سلی ت



ے  جیس

ض اور ی صوص مر مخ

ت ایک  از ہ اج وں۔ DRAP ی ود ہ ات موج اویز کی دست

ن  ی لائی چ یعے سپ ر دہ کے ذ ن مد کن ہ درآ ت اف سنس ی ئ

کرے، اور )د( لا

تی ہے۔ ی لیے د دار کے  ق مقررہ مق ے کے مطاب صوب وراک کے من خ

دم ہ ق دم ب ا ہے، ق کرت
ے کام  ہ کیس راست

ی1.  دائی FEV1، sweat chloride اور طب ت ہ، اب ج ی
 ت اتی ن ی ن ی ص، CFTR ج ی خ ش ت



دہ  ق ش ی صد ۔ CF کی ت اورت ہر سے مش پنے CF کے ما ا

ط۔ واز کا خ ج

و۔2.  نٹ درج ہ ی ق ویر ل کے مطاب ب ں FDA لی ورٹ می پ چ کی ر ن

ا اتی ج ی ن ی ۔ CFTR ج ق ی صد ے کی ت   یج

 ت ن

اتی  ی ن ی ج

واست دائر3.  یعے درخ ر ل کے ذ ورٹ سی dra.gov.pk پر OIES پ ارمی مدی ف ہ درآ ت اف سنس ی ئ

ا لا لج ی


پ کے معا ۔ آ واست ں درخ DRAP می

ہیں۔ کرتے 

ک ک ک



 .4، حت ، DSCSA کے ت یعے ر نر کے ذ ارٹ ل پ ول سی کل ہ ی ٹ و ارماسی پنے ف ہ ا ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی کہ سے حصول۔ Reserve Meds امر ی امر

ا ہے۔ کرت
م سے Trikafta حاصل  سی ق ت



از  نی کی مج پ

کم

انے والی  ن ب

ک5.  دہ ت ن مد کن سٹرڈ درآ
ھ رج ات کے سات اویز ل دست

مکم

ن کی  ی لائی چ ۂ حرارت پر، سپ دہ درج ٹرول ش ۔ Trikafta کمرے کے کن منٹ پ

 ش


تی ہے۔ چ ن
 ہ پ



ل کے6.  ب روع کرتی ہے اور FDA لی عد علاج ش نے کے ب ئ دائی معا ت ے اب
کھوں ک ن گر اور آ م ج ی ٹ


 CF پ کی می۔ آ

ہ
ارہ فرا از اور دوب غ آ

گرانی کرتی ہے۔ ق ن مطاب

ہیں ات درکار  یز او ا دست لج کو کی

پ کے معا آ

انب سے عموماً ں DRAP کی ج سز می ی
ں CF کے ک س می ا ہے، ج کرت

م 
فراہ ٹ  ات کی کِ اویز لیے دست لج کے 


Reserve Meds معا

ہیں۔ امل  مونے ش انے والی معلومات کے ن گی ج مان

ت ن اور وق ش ی کوٹ

ن ش ی ن ی

رڈ س کی کوآ پ کے کی ہیں۔ آ یتے  ن د ش ی یری کوٹ حر لیے ت س کے  پ کے کی م آ

ے ہ  ھنے سے پہل ے بڑ
گ واست پر۔ آ : درخ مت ی دوا کی ق

ں۔ ی ہ ز ن ارج دہ چ ی وش اتی ہے۔ کوئی پ ائی ج ت پر ب
یری طور  حر ے ت  ے سے پہل  یصل پ کے ف ھی آ ب


س  ی ف

ہیں۔ یتے  ہ د داز یری ان حر لیے وقت کا ت س کے  پ کے کی م آ
ے ہ  ھنے سے پہل ے بڑ

گ آ

ہیں۔ ح طے کرتے  ی
 ج


ر ق ت م اسی کے مطاب

ں؛ ہ ی ائ ت ں ب می
ہ
طہ کرتے وقت  و راب و ت تی ہ

اہ ہ چ وج وری ت ی صورت حال ف پ کی طب اگر آ

Reserve Meds کا کردار

۔ ن ی لائی چ لِ سراغ سپ اب حت ق ، DSCSA کے ت یعے ر نر کے ذ ارٹ ل پ ول سی کل ہ ی ٹ و ارماسی مارے ف ہ ہ ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی حصول۔ امر

۔ ج ی
ک ی پ



ات کا  اویز لیے دست لج اور DRAP کے 


پ کے معا اد پر آ ی ن ے کی ب   یج ت

 اتی ن ی ن ی ۔ CFTR ج ات یز او دست

ش ک ک ک

دائی کارکردگی، اور ت کی اب
وں  ڑ

ھ پ ھی پ

 ، نٹ ی ق CFTR ویر ل کے مطاب ب ص، FDA لی ی خ ش ت



ں CF کی  س می ط، ج واز کا خ ی ج طب

و ق ہ ی صد اسب علاج کے طور پر ت Trikafta کو من

ق ی صد ن کی ت یش سٹر لج کی رج

ں معا ان می کست

ا پ

ہ ج ی ت ورٹ اور sweat chloride کا ن پ چ کی ر ن

ا اتی ج ی ن ی CFTR ج

ہ ن ئ کھوں کا معا ن ں( آ وں می چ سٹ اور )ب ی دائی ٹ ت ے اب
گر ک ج

ول ڈ ی می کا ش
ہ
فرا ارہ  ہ اور دوب ب صو وراک کا من کئی ماہ کا خ



۔ منٹ پ
 ش

ک  ی ت

س ارمی ال کی ف ت سپ
د ہ امز ھ ن ت

دہ کے سا ن مد کن سٹرڈ درآ
کس۔ رج سٹ

ج


لا

طہ۔ د راب امز لیے ایک ن می کے 
ہ
فرا ارہ  ٹر۔ طویل مدتی علاج کے دوران دوا کی دوب ی ن ی رڈ س کوآ کی

پ کے علاج کرنے ے آ  یصل ی ف مام طب ہیں۔ ت ں  ی ہ سی ن ارمی ں کرتے، اور ف ی ہ کٹس ن ی ، طب کی پر ے  کھت

ل

ں  ی ہ ہ ن سخ م ن

ے: ہ ں کرت ی ہ ا ن م کی
ہ

۔ ہیں؛ واٹس ایپ پر عموماً اسی دن یتے  واب د در ج ے ان
اری دن ک م ایک کاروب

ہیں۔ ہ ہر کرتے  والے ما

یں واست د لیے درخ Trikafta کے 

ا کرت
ں  ی ہ ا ن ا ہے اور کی کرت

ا  Reserve Meds کی

یعے ر نر کے ذ ارٹ ل پ ول سی کل ہ ی ٹ و ارماسی ہ ایک ف ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی ات امر نی ہے۔ ادوی کمپ


ھ  لت ی

ہ
ل  ٹ ی ج

ی


Reserve Meds ایک ڈ

ہیں۔ اتی  م کی ج
فراہ

ہیں ے  ہ کرت م ی
ہ

ان ب سان ز ہ آ ئی کا راست
ک رسا ں دوا ت پ کے ملک می آ

ہیں ھاتے  ج
م
س

ں  می

ال سے ت سپ
لج اور ہ


پ کے معا اری اور آ ی کی ت

ات  اویز دست

ہیں م کرتے 
ظ من

بطے کو  را

ول پنے ہ ہ ا ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی و امر و ت روری ہ مد ض درآ

ات کی دہ ادوی ور ش ظ یعے FDA سے من ر نر کے ذ ارٹ ل پ سی

ہیں وط کرتے  می کو مرب
ہ
فرا

یری حر لیے ت س کے  پ کے کی ے آ  ھنے سے پہل ے بڑ
گ آ

ہیں یتے  ہ د داز یری ان حر ن اور وقت کا ت ش ی کوٹ

ے ں کرت ی ہ ہ ن م ی
ہ

ا دوا ساز ادارے کے طور پر ے والے ی  کھن

ل

ہ  سخ سی، ن ارمی ف

کام

ا ن ی ورہ د مش
ی  ا طب ا ی کرن

ص  ی خ ش ت


ا،  ھن

ہ لک سخ ن

ہ دوا می )ی
ہ
فرا ات کی  اتی )investigational( ادوی جرب ت

ہیں، یعے ملتی  ر عی رسائی پروگرام کے ذ وسی نی کے ت کمپ

ساز 

ا ہے( کرت
لج 

واست معا س کی درخ ج

ی کے پاس لج ہ

پ کے معا ے آ  یصل ہ ف ا۔ ی کرن

ے   یصل ی ف طب

ہیں ے  ہت ر

ک ک ٹ ک ک ک



ں ی ے حاصل کر ن کیس ش ی س کی کوٹ پنے کی ا

ھی ب

س  ی طہ کاری کی ف ماری راب ن ملتی ہے۔ ہ ش ی یری کوٹ حر لیے ت س کے  پنے کی پ کو ا ے آ  ھنے سے پہل ے بڑ

گ واست پر۔ آ : درخ مت ی دوا کی ق

ں۔ ی ہ ارج ن دہ چ ی وش اتی ہے۔ کوئی پ ائی ج ت پر ب
یری طور  حر ے ت  ھنے سے پہل ے بڑ

گ آ

ع رائ ذ

ں۔ ھی
وچ م سے پ

لیے ہ نے کے  ن ا ھی معلومات کا حوالہ ج ب

ں۔ کسی  ی ہ عہ درج ن ی ر یرونی ذ ں کوئی ب ن می یب ورژ نمائی کے و اس رہ

ں ی طہ کر Reserve Meds سے راب

WhatsApp+1 516 528 3120

ل hello@reservemeds.comای می

ن ن لائ نمائی آ ہ رہ reservemeds.com/ur/access-guides/trikafta-pakistanی

۔ ہیں؛ WhatsApp پر اکثر اسی دن یتے  واب د در ج ے ان
اری دن ک م ایک کاروب

ہ

ہ ت اف سنس ی ئ

ں لا کہ می ی ات امر نی ہے۔ ادوی کمپ


ھ  لت ی

ہ
ل  ٹ ی ج

ی


ں۔ Reserve Meds ایک ڈ ی ہ ادل ن ب ورے کا مت ب سے مش ی ہ طب ت اف سنس ی ئ


ں ہے۔ دی گئی معلومات کسی لا ی ہ ورہ ن ی مش ہ طب ی

اس ی کے پ لج ہ

پ کے معا ے آ  یصل ی ف مام طب ہیں۔ ت ں  ی ہ ں اور دوا ساز ادارہ ن ی ہ ے والے ن  کھن


ل

ہ  سخ ں، ن ی ہ سی ن ارمی م ف

ہیں۔ ہ اتی  م کی ج
فراہ یعے  ر نر کے ذ ارٹ ل پ ول سی کل ہ ی ٹ و ارماسی ایک ف

ی حہ ہ یب صف و و و ت فرق ہ ں  وں می ل ہے؛ دون ق ابل ن ے کی پرنٹ کے ق ح یب صف ہ PDF اوپر درج و ں۔ ی ی ہ ورہ ن ونی مش ان ہیں، ق ٹری معلومات عمومی معلومات  گولی ی اں دی گئی ر ہ ہیں۔ ی ے  ہت ر
ن ہے۔ ودہ ورژ موج

ارم ے کا ف ح یب صف گئے و ے  ے دی  یچ ن

ل۔  ا ای می مبر ی پ کا WhatsApp ن پ کا ملک، اور آ ام، آ ں: دوا کا ن ی ائ ت ں ب ی ات ن ب ی ں ت می

ہ


ں۔ ی ج ی
ھ ب


ام  غ ی ں WhatsApp پر پ می

ہ
ا  یں ی عمال کر است

1

۔ ہیں؛ WhatsApp پر اکثر اسی دن یتے  واب د در ج ے ان
اری دن ک م ایک کاروب

ہ
2

ا ھای ں اٹ ی ہ دم ن یر کوئی ق غ دی کے ب امن پ کی رض ہیں۔ آ ے   یجت

ھ
 ب


ہ  داز یری ان حر ن اور وقت کا ت ش ی یری کوٹ حر لیے ت س کے  پ کے کی م آ

ہ

ا۔ ات ج

3

https://wa.me/15165283120
mailto:hello@reservemeds.com
https://reservemeds.com/ur/access-guides/trikafta-pakistan

