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الوصول إلى Vraylar في مصر: مسار الاستيراد باسم المريض
لدى هيئة الدواء المصرية

كيف يحصل المرضى البالغون في مصر، ممن يعيشون مع الفصام أو اضطراب ثنائي القطب من النوع الأول أو الاضطراب

الاكتئابي الجسيم ويستلزم العلاج المساعد، على Vraylar، مضاد الذهان اللا نمطي اليومي من AbbVie، عبر إطار الاستيراد
باسم المريض لدى هيئة الدواء المصرية.

آخر مراجعة 2026-05-12 من قبِل فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي. تصف هذه الصفحة

مسار الاستيراد باسم المريض لدى هيئة الدواء المصرية لدواء Vraylar للمرضى البالغين المقيمين

في مصر الذين اختار الطبيب النفسي المعالج لهم cariprazine للفصام أو اضطراب ثنائي القطب

من النوع الأول أو العلاج المساعد للاضطراب الاكتئابي الجسيم.

القسم 1. توجيه سريع

Vraylar (cariprazine) جزيء صغير فموي يعُطى مرة واحدة يومياً ضمن فئة مضادات الذهان اللا نمطية. يعمل
ً cariprazine بوصفه ناهضاً جزئياً على مستقبلات الدوبامين المركزية D2 وD3 مع تفضيل ارتباطه بمستقبل D3، وناهضا

جزئياً على مستقبلات السيروتونين HT1A-5 مع مناهضة لمستقبلات HT2A-5. تسُوقّه AbbVie Inc. في الولايات المتحدة؛

واكتشُف الجزيء أصلاً على يد Gedeon Richter ومقرها بودابست بالمجر، وتحوز Gedeon Richter وRecordati الحقوقَ
الأوروبية تحت الاسم التجاري Reagila. اعتمدت إدارة الغذاء والدواء الأمريكية Vraylar لأربعة دواعٍ علاجية لدى البالغين:
الفصام (سبتمبر 2015، مع امتداد الاستخدام لمن أعمارهم 13 سنة فأكثر)، ونوبات الهوس الحادة أو المختلطة المرتبطة

باضطراب ثنائي القطب من النوع الأول (سبتمبر 2015، مع امتداد الاستخدام لمن أعمارهم 10 سنوات فأكثر)، ونوبات
الاكتئاب في اضطراب ثنائي القطب من النوع الأول (مايو 2019)، والعلاج المساعد لمضادات الاكتئاب في الاضطراب

MDD Vraylar لدى البالغين (16 ديسمبر 2022). وفتحت موافقة 2022 للاستخدام المساعد في (MDD) الاكتئابي الجسيم
أمام قاعدة أوسع بكثير من الأطباء الواصفين. وVraylar غير مسجَّل لدى هيئة الدواء المصرية (EDA) تحت العلامة التجارية لـ
AbbVie. وبالنسبة للبالغين المصريين الذين اختار طبيبهم النفسي cariprazine لداعٍ علاجي لا تخدمه البدائل المتاحة محلياً،

فإن المسار القانوني هو الاستيراد باسم المريض لدى الهيئة، مع تقديم الطلب عبر منشأة صرف مصرية مرخَّصة. وتتولى
محفوظ لكم.Reserve Meds تنسيق التوريد من الجانب الأمريكي واللوجستيات الدولية. 

القسم 2. لماذا يحتاج المرضى في مصر إلى Vraylar عبر مسار الاستيراد باسم المريض

تستضيف ساحة الصحة النفسية المصرية شريحة معتبرة من المرضى الذين يعيشون مع الفصام واضطراب ثنائي القطب

من النوع الأول والاضطراب الاكتئابي الجسيم. وتتركز الرعاية في قصر العيني وعين شمس والمستشفيات التخصصية
Vraylar الخاصة الكبرى، مع أطباء نفسيين في القطاعين العام والخاص. والسبب البنيوي الذي يدفع المرضى المصريين إلى

EMA (Gedeon المعتمد من Reagila عبر مسار الاستيراد باسم المريض يتركزّ في دواعي اضطرابات المزاج. فملصق
MDD يحمل تصريحاً أوروبياً لعلاج الفصام لدى البالغين فقط؛ ودواعي اكتئاب ثنائي القطب وعلاج (Recordatiو Richter

المساعد المعتمدة من FDA ليست جزءاً من ملصق EMA، وهذه فجوة جوهرية للمرضى الدوليين الذين يسعون إلى
cariprazine للاستخدام في طيف اضطرابات المزاج. وتحوز Recordati حقوقاً في عدة أسواق بالشرق الأوسط وشمال
أفريقيا منها تركيا والجزائر وتونس، وقد وصل Reagila إلى التوافر التجاري في أجزاء من الخليج عبر وكلاء محليين، لكن

مصر لا تتمتع بإمداد تجاري محلي متسّق لـ cariprazine عبر الدواعي الأربعة جميعها، والملصق المقتصر على الفصام حيث
ً يتوفر Reagila يعني أن المرضى المصريين الذين يسعون إلى دواعي اكتئاب ثنائي القطب أو MDD المساعد يصبحون عملياّ

.Vraylar ضمن مسار الاستيراد باسم المريض للمنتج الأمريكي

وتتجمّع الشريحة من المرضى التي تتوجّه إلى Vraylar عبر مسار الاستيراد باسم المريض لدى الهيئة في ثلاث فئات. أولاً،
cariprazine مرضى في مصر مصابون باكتئاب ثنائي القطب من النوع الأول أو الاضطراب الاكتئابي الجسيم يسعون إلى
بوصفه علاجاً مساعداً، حيث لا يتوفر في السوق المحلية منتج cariprazine، أو يتوفر منتج مسجَّل لدواعي الفصام فقط.
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ثانياً، مرضى يستجيبون بالفعل لـ Vraylar أثناء السفر أو خلال علاج في الولايات المتحدة، ويحتاجون إلى استمرارية التزويد
بعد العودة إلى الوطن، حيث لا تكون إعادة الاستبدال محلياً بمضاد ذهان لا نمطي مختلف مقبولة سريرياً للطبيب النفسي

المعالج. ثالثاً، مرضى يسعون إلى المنتج التجاري من AbbVie تحديداً نتيجة مخاوف تتعلق بالتحمّل من البدائل أو الأدوية
الجنيسة المتاحة محلياً، حيث يكون الطبيب الواصف والمريض قد اتخذا قراراً مستنيراً بالسعي إلى توريد محدد بالعلامة

التجارية عبر مسار استيراد منظَّم. ويستمر التراجع في قيمة الجنيه المصري بعد عام 2022 في دفع الأسر المصرية إلى
تنسيق أموال بالدولار الأمريكي عبر المهجر لمواصلة العلاج النفسي المزمن.

Vraylar القسم 3. مسار الاستيراد باسم المريض لدى الهيئة لدواء

أنُشئت هيئة الدواء المصرية بموجب القانون رقم 151 لسنة 2019، الصادر بتاريخ 25 أغسطس 2019 في الجريدة الرسمية
العدد 34 مكرر (أ)، وصدرت لائحته التنفيذية بقرار رئيس مجلس الوزراء رقم 777 لسنة 2020 في 29 مارس 2020. والهيئة
جهازٌ ذو خدمة عامة يتبع رئيس مجلس الوزراء، ويوُحّد مهام جهات سابقة شملت NODCAR وNORCB وCAPA. تجُيز الهيئة
استيراد الأدوية غير المسجَّلة لمريض بعينه ضمن شروط محدَّدة، أهمّها عدم وجود منتج مسجَّل محلياً مكافئ، أو عدم كفاية

الكمية المتاحة من منتج مسجَّل مكافئ لتلبية الحاجة السريرية للمريض. ويعُرف هذا المسار عموماً باسم الاستيراد باسم
المريض. ويقُدَّم الطلب عبر صيدلية الاستيراد الخاصة بالمنشأة الصارفة. ولا تقُدمّ Reserve Meds طلبات إلى الهيئة، ولا

تتصرّف كمستورد رسمي في مصر.

وبالنسبة لدواء مثل cariprazine يمكن أن يتوفر فيه منتج مرتبط (Reagila) محلياً ضمن نطاق داعٍ علاجي مختلف، يحتاج
إطار المبرر السريري إلى أن يعُالج صراحةً السيناريو القائل بـ"مسجَّل لكن لداعٍ مختلف". وتشمل حزمة الطلب القياسية:

خطاب مبرر سريري من الطبيب النفسي المعالج على ترويسة المستشفى، ووصفة طبية حديثة تحددّ الاسم التجاري

(Vraylar)، والاسم العلمي (cariprazine)، والتركيز (كبسولات 0.5 ملغ و0.75 ملغ و1.5 ملغ و3 ملغ و4.5 ملغ و6 ملغ)،
والشكل الصيدلي، والكمية المطلوبة، ومعرّف المريض (نسخة من بطاقة الرقم القومي أو جواز السفر)، والتحقق من

ترخيص الطبيب، وتفاصيل المنتج بما فيها الشركة المصنعّة (AbbVie)، وبلد المنشأ، ومرجع اعتماد FDA، وشروط التخزين،
وترخيص المنشأة الصارفة المقصودة، وخطة سلسلة الحيازة مع منفذ الدخول المتوقعّ في مطار القاهرة الدولي عادةً.

وإطار المبرر السريري الخاص بـ Vraylar مرتبط بالداعي العلاجي ومحترم لشخص المريض في كل موضع. يوُثقّ خطاب
الطبيب النفسي تشخيص المريض باستخدام معايير ICD-10 أو DSM-5 الحالية مع مفردات تضع شخص المريض أولاً،

وسيرة الأعراض وتقدير الشدة باستخدام مقياس معتمد مناسب للداعي العلاجي (PANSS للفصام، YMRS لهوس ثنائي
القطب، MADRS أو HAM-D للعروض الاكتئابية)، والسيرة العلاجية السابقة (أي مضادات ذهان أو مضادات اكتئاب جُرّبت،
بأي جرعات، ولأي مدة، وبأي نتيجة)، والمبرر لاختيار cariprazine تحديداً (ناهض جزئي بتفضيل D3 للأعراض السلبية في
AbbVie الموسوم من Vraylar تغطية لطيف اضطرابات المزاج)، والمبرر لاختيار ،MDD الفصام، أثر مساعد مستدام في
بدلاً من Reagila المتاح محلياً حيث تكون هذه المقارنة وثيقة الصلة (عادةً: نطاق الداعي العلاجي، ملف التحمّل، الاستجابة

السابقة، أو اختيار سريري محدد بالعلامة التجارية)، وخطة الجرعات بالرجوع إلى نشرة FDA لكل داعٍ علاجي، ومراجعة
التداخل الدوائي لمثبطات CYP3A4 القوية (خفض الجرعة إلى النصف) ومحرّضات CYP3A4 القوية (لا يوُصى)، وإطار إقرار

التحذيرات المؤطرّة (انظر القسم 7). وتعُالجَ التصاريح الروتينية لحالات الطب النفسي من هذا النوع عادةً خلال 3 إلى 6
أسابيع؛ وتمتد الحالات المعقّدة.

القسم 4. أين يصُرَف Vraylar في مصر

يقُدَّم Vraylar في صورة كبسولات جيلاتينية صلبة فموية بست تركيزات، وهو مستقرّ في درجة حرارة الغرفة عند 20 إلى
25 درجة مئوية مع السماح بانحرافات إلى 15 إلى 30 درجة مئوية. لا تبريد، ولا تجميد، ولا إعادة تكوين. ويجعل ملف درجة
حرارة الغرفة من Vraylar واحداً من أقل حالات اللوجستيات الدولية احتكاكاً في فئة الطب النفسي، ما يعني أن الصرف
يمكن أن يجري عبر أي منشأة صرف مصرية لديها بنية تحتية لصيدلية الاستيراد أو علاقة بمستورد تخصصي مرخَّص مقرّه

القاهرة.

والمستشفيات التي تتعامل غالباً مع أدوية الطب النفسي التخصصية المستوردة تشمل: مستشفيات جامعة القاهرة (قصر
العيني)، مع مركز معلومات الدواء وخدمات الطب النفسي المؤسسية؛ ومستشفيات جامعة عين شمس، ببنية تحتية قوية

في الطب النفسي؛ ومستشفى دار الفؤاد في مدينة 6 أكتوبر بالجيزة، حاصل على اعتماد JCI منذ 2005 وهو جزء من
مجموعة العلميدا الصحية؛ ومستشفى السلام الدولي بالقاهرة؛ ومجموعة مستشفيات كليوباترا، أكبر مجموعة مستشفيات

خاصة في مصر. وأما المرضى الذين يتلقّون رعاية نفسية في عيادات خارجية أو ممارسات نفسية خاصة أصغر، فالمسار
العملي هو الشراكة مع مستورد تخصصي مرخَّص مقرّه القاهرة يحمل ترخيص صيدلية الصرف؛ ويبقى المبرر السريري



صادراً من الطبيب النفسي المعالج. وعمر النصف للمركبّ الأصلي والأيضات الفعاّلة طويل (المركبّ الأصلي قرابة 2 إلى 4
أيام، والأيضات الفعاّلة تصل إلى 1 إلى 3 أسابيع)، ما يعني أن فواصل الصرف الصغيرة لا تحكمها اعتبارات الاستقرار بل

وتيرة المتابعة لدى الطبيب الواصف والممارسة الحكيمة للمراجعة الشهرية أثناء المعايرة المبكرة.

القسم 5. صورة التكلفة الفعلية لدواء Vraylar في مصر

تسُعِّر Reserve Meds للمرضى بالدولار الأمريكي وتقبل التحويلات البنكية بالدولار. فقد خسر الجنيه المصري أكثر من 70
بالمئة من قيمته أمام الدولار منذ مطلع 2022، إذ بلغ سعر صرف الدولار قرابة 52 إلى 53 جنيهاً في مايو 2026، مع توقعات
بمسار انخفاض مُدار حتى نهاية العام وفق توقعات مشاورات صندوق النقد الدولي بموجب المادة الرابعة. والتسعير بالدولار

الأمريكي يحمي المريض من تذبذب العملة بين لحظة عرض السعر ولحظة الشحن.

 سعر WAC الأمريكي لـ Vraylar نحو 1,594.82 دولار أمريكي لتغطية 30 يوماً بسعر كبسولة قدرهمرجع تكلفة الدواء.

50.63 دولار أمريكي، بصرف النظر عن التركيز، اعتباراً من يناير 2026 وفق سعر WAC المنشور من AbbVie. وعند

جرعة مرة واحدة يومياً، يبلغ السعر السنوي القائم على القائمة الإرشادية نحو 19,000 إلى 22,000 دولار أمريكي في

السنة، تبعاً لما إذا كان احتساب الثلاثين يوماً يعتمد على 30 كبسولة أم على دورة تعبئة كل 28 يوماً. وأما سعر قائمة

Reagila في أسواق الاتحاد الأوروبي فهو أدنى كثيراً من سعر WAC الأمريكي لداعي الفصام، بفارق يصل في أحيان

كثيرة إلى 3 إلى 5 أضعاف، غير أن التسعير الأوروبي ليس متاحاً مباشرةً للمرضى من خارج الاتحاد الأوروبي دون

َّين، ولا يغطي دواعي اكتئاب ثنائي القطب وMDD المساعد. مشاركة طبيب واصف وصيدلية محلي

 الشحن الجوي القياسي بدرجة حرارة محيطة من المصدر الأمريكي إلى مطار القاهرة الدولياللوجستيات الدولية.

يتراوح عادةً بين 400 و800 دولار أمريكي لإمداد شهر واحد؛ ولا يستلزم الجزيء شحناً بسلسلة تبريد أو ناقلات مضبوطة

الحرارة. وتتفاوت وثائق الجمارك ورسوم المعالجة التنظيمية لدى المنشأة الصارفة بحسب المؤسسة.

 مفصَّلة في كل عرض سعر نهائي، ولا تدُمج في بنود أخرى.رسوم Reserve Meds للخدمة المتميزة.

ً بالنسبة للعلاج النفسي الشهري المزمن، يكون المظروف السنوي التراكمي ذا مغزى ويكون موقف التمويل عادةً دفعاً نقديا

أو دفعاً نقدياً مشتركاً من العائلة. وتقُيمّ كل من بوبا مصر، وAXA مصر، وميتلايف مصر، وأليانز مصر، ومصر للتأمين، وميد
جلف مصر، وأورينت تكافل، ورويال للتأمين، مطالبات الاستيراد باسم المريض حالةً بحالة؛ وقد تعُوضّ بعض الخطط نسبة

للأدوية النفسية التي تعالج استطباباً مغطى، مع طلب موافقة مسبقة عادةً. أما UHIA فلا تشمل حالياً معظم الواردات
التخصصية عبر معظم المحافظات. وبطاقة توفير Vraylar ومؤسسة AbbVie لمساعدة المرضى المقتصرتان على الولايات

المتحدة لا تمتدان إلى المرضى الدوليين.

القسم 6. الجدول الزمني المعتاد لدواء Vraylar في مصر

أفق التخطيط من البداية إلى النهاية لحالة Vraylar مصرية يتراوح عادةً بين 3 و6 أسابيع من أول تواصل إلى الصرف الأول.
تؤكدّ Reserve Meds الأهلية خلال 24 إلى 48 ساعة. ويعُدّ الطبيب النفسي المعالج خطاب المبرر السريري خلال الأسبوع

الأول؛ والحالات التي تتضمن سيناريو "مسجَّل لكن لداعٍ مختلف" (حيث يتوفر Reagila محلياً للفصام لكن المريض يحتاج إلى
cariprazine لاكتئاب ثنائي القطب أو MDD المساعد) تستغرق عادةً أياماً إضافية لتوثيق المبرر المقارن. ثم تتقدمّ المنشأة
الصارفة بطلب الاستيراد الشخصي إلى الهيئة؛ وتعُالجَ التصاريح الروتينية لحالات الطب النفسي خلال نافذة 3 إلى 6 أسابيع.

Cardinal Healthو McKesson) ويجري التوريد من الجانب الأمريكي عبر سلسلة تجار الجملة المفتوحة
وAmerisourceBergen/Cencora) بالتوازي؛ وVraylar ليس مدرجاً على قائمة نقص الأدوية لدى FDA حتى آخر نافذة

تحقق. ويكون الشحن الجوي بدرجة حرارة محيطة إلى مطار القاهرة الدولي عادةً خلال 5 إلى 7 أيام عمل، مع توليّ
المنشأة الصارفة التخليص الجمركي. وتجري إعادة الإمداد على وتيرة شهرية؛ وحالما تصُرَف الدورة الأولى، تنضغط دورات

إعادة الإمداد الشهرية اللاحقة إلى دورة مستقرة من 2 إلى 4 أسابيع. هذه النطاقات اعتيادية، لا وعود.

القسم 7. ما الذي يحتاج طبيبك إلى تقديمه

بالنسبة لـ Vraylar، تكون حزمة التوثيق أكثر امتلاءً بصورة ملموسة من علاج نوبي لأن إطار العلاج المزمن وبنية التحذيرَين
المؤطَّرَين كليهما يستلزمان توثيقاً دقيقاً ومحترمِاً. يقُدمّ الطبيب النفسي المعالج معرّف المريض (نسخة من بطاقة الرقم
القومي أو جواز السفر)، والداعي العلاجي (الفصام، هوس ثنائي القطب الحاد أو نوبات مختلطة، اكتئاب ثنائي القطب، أو

علاج MDD المساعد)، والتأكيد التشخيصي باستخدام المعايير الحالية مع مفردات تضع شخص المريض أولاً في كل موضع،

 •

 •

 •



وتقدير شدة الأعراض باستخدام مقياس معتمد مناسب للداعي العلاجي، والسيرة العلاجية السابقة مع توثيق المدة والجرعة

والاستجابة والتحمّل لمضادات الذهان ومضادات الاكتئاب السابقة، والمبرر لاختيار cariprazine تحديداً (ناهض جزئي بتفضيل
D3، أثر مساعد مستدام، تغطية لطيف اضطرابات المزاج)، وخطة الجرعات بالرجوع إلى نشرة FDA لكل داعٍ علاجي،

ومراجعة تفاعل CYP3A4 (المثبطّات القوية تستلزم خفض الجرعة إلى النصف؛ المحرّضات القوية لا يوُصى بها).

يحمل Vraylar تحذيرَين مؤطَّرَين من FDA يجب أن يقُرّ بهما خطاب الطبيب النفسي صراحةً. الأول هو التحذير الفئوي بشأن
زيادة الوفيات لدى المرضى المسنيّن المصابين بذهان مرتبط بالخرف، ينطبق على كل مضادات الذهان اللا نمطية، علماً بأن

Vraylar غير معتمد لهذا الاستخدام؛ والثاني هو الأفكار والسلوكيات الانتحارية لدى المرضى من الأطفال والشباب الذين
يتناولون مضادات الاكتئاب، وينطبق على داعي الاستخدام المساعد في MDD لأن Vraylar يضُاف إلى مضاد اكتئاب. وينبغي

أن يوُثقّ الخطاب الفحص للأفكار الانتحارية عند كل تعديل في داعي MDD المساعد وغياب الاستخدام خارج النشرة.
ويشمل إطار المتابعة متابعةً قاعدية ودورية للوزن، وسكر الدم الصائم، والشحوم، وضغط الدم، والأعراض خارج الهرمية

وتعذرّ الجلوس، والبرولاكتين إذا ظهرت أعراض، وعلامات خلل الحركة المتأخر. والملف الأيضي وملف الوزن أكثر مواتاة
بصفة عامة من مضادات الذهان اللا نمطية الأقدم مثل olanzapine، وإن كانت النشرة لا تزال تنُبهّ إلى ارتفاع سكر الدم

واختلال شحوم الدم وتغيرّات الوزن بوصفها متغيرات قابلة للمراقبة. ويذُكر رقم العضوية في نقابة الأطباء المصرية ومرجع
ترخيص وزارة الصحة للطبيب النفسي المعالج على كل صفحة من الملف. وتستمر التزامات الإبلاغ في إطار اليقظة

الصيدلية عبر المركز المصري لليقظة الصيدلية طوال المسار المزمن للعلاج.

القسم 8. أسئلة شائعة عن Vraylar في مصر

 تقُيمّ كل شركة تأمين عمليات الاستيرادهل ستغُطيّ بوبا مصر أو AXA مصر أو ميتلايف أو أليانز هذا العلاج؟

باسم المريض حالةً بحالة. وقد تعُوضّ بعض الخطط نسبة للأدوية النفسية التي تعالج استطباباً مغطى، مع طلب موافقة
مسبقة عادةً. وتقُدمّ Reserve Meds الوثائق التي تحتاج إليها شركة التأمين للتقييم. والدفع النقدي هو الوضع الافتراضي، لا

سيما للعلاج الشهري المزمن عند هذا النطاق السعري.

 الاختيار بين Reagila المتاح محلياً وReagilaVraylar متاح محلياً للفصام؛ هل يمكنني تناوله بدلاً من ذلك؟
MDD الأمريكي المستورد قرار سريري يعود إلى طبيبك النفسي. فحين يكون الداعي العلاجي هو اكتئاب ثنائي القطب أو
المساعد، يكون Vraylar المعتمد من FDA هو المنتج الموسوم لأن ملصق Reagila لدى EMA مقتصر على الفصام؛ وحين

يكون الداعي العلاجي هو الفصام وتكون قضية التحمّل أو الاستجابة السابقة هي المسألة، قد يختار الطبيب النفسي أياًّ من

المنتجين. ولا توُجّه Reserve Meds هذا القرار.

 يحمل Vraylar تحذيرَين مؤطَّرَين من FDA: زيادة الوفيات لدى المرضى المسنيّن المصابين بذهانما هو ملف السلامة؟

مرتبط بالخرف (تحذير فئوي لمضادات الذهان اللا نمطية، علماً بأن Vraylar غير معتمد لهذا الاستخدام)، والأفكار
والسلوكيات الانتحارية لدى المرضى من الأطفال والشباب الذين يتناولون مضادات الاكتئاب، وينطبق على داعي الاستخدام

المساعد في MDD. وتشمل التفاعلات الضائرة الشائعة عبر الدواعي العلاجية تعذرّ الجلوس (الأكاثيزيا)، والأعراض خارج
هرمية، والنعاس، والغثيان، والصداع. والملف الأيضي وملف الوزن أكثر مواتاة بصفة عامة من مضادات الذهان اللا نمطية

الأقدم وإن كانت المتابعة لا تزال مطلوبة.

 متابعة قاعدية ودورية للوزن، وسكر الدم الصائم، والشحوم، وضغط الدم، والأعراض خارجما هي متطلبات المتابعة؟

الهرمية وتعذرّ الجلوس، والبرولاكتين إذا ظهرت أعراض، وعلامات خلل الحركة المتأخر. وفحص الأفكار الانتحارية عند كل
تعديل في داعي MDD المساعد.

 تشمل مضادات الذهان اللا نمطية الأخرى ذات الملصقات المغطية لطيف اضطراباتهل يوجد منافس أو بديل؟

المزاج: aripiprazole وbrexpiprazole وlurasidone وquetiapine وتركيبة olanzapine/fluoxetine. ولا يتطابق أيٌّ منها
مع ملف cariprazine بوصفه ناهضاً جزئياً مع تفضيل D3. والاختيار يقوده الطبيب الواصف.

 يكون العلاج بمضادات الذهان ومثبتّات المزاج طويل الأمد عادةً، مع إعادة تقييم دورية منما هي مدة العلاج المعتادة؟

الطبيب الواصف. وVraylar ليس علاجاً ذا دورة محددّة المدة. وتستقر وتيرة إعادة الإمداد بعد الدورة الأولى أو الثانية.

Vraylar في حالات Reserve Meds القسم 9. أين تتموضع

Reserve Meds منسّق خدمة متميزة مقرّه الولايات المتحدة. نحن لا نحلّ محل طبيبك النفسي، ولا محل هيئة الدواء
المصرية، ولا محل صيدلية الصرف لديك، ولا نتصرّف كمستورد رسمي في مصر. وبالنسبة لـ Vraylar تحديداً، فإن التنسيق



الذي نقدمّه هو التوريد من الجانب الأمريكي عبر سلسلة تجار الجملة المفتوحة، وحزمة الوثائق التنظيمية التي يحتاجها

طبيبك النفسي لتقديم الطلب لدى الهيئة بما يشمل إطار المبرر السريري الخاص بالداعي العلاجي مع احترام للغة التي

تضع شخص المريض أولاً وإقرار صريح بالتحذيرات المؤطرّة، والتوثيق المقارن حيث يكون Reagila المتاح محلياً هو البديل
الذي ينبغي تناوله، واللوجستيات الدولية للشحن الجوي بدرجة حرارة محيطة من المصدر الأمريكي إلى مطار القاهرة

الدولي مع توليّ المنشأة الصارفة التخليص الجمركي، والمواد الموجّهة للمريض بالعربية بمفردات نفسية محترمِة حين

تطلبها الأسرة، ومسؤول حالة واحد مُسمّى يدُير الحالة من البداية إلى النهاية بالإنجليزية والعربية لما هو علاقة شهرية

ممتدة. وندعم التنسيق العائلي العابر للحدود حين يكون المريض في القاهرة أو الإسكندرية ويتولىّ ابن بالغ المراسلات من
دبي أو الرياض أو لندن أو نيويورك. لا توجد خبرة حالات سابقة لدى Reserve Meds بدواء Vraylar حتى تاريخ هذه الصفحة؛
ويسري التنسيق القياسي لمسار NPP. وأنماط الحالات المتوقَّعة هي حالات اكتئاب ثنائي القطب وMDD المساعد من مصر
حيث يكون خيار cariprazine المحلي إما غائباً أو مقصوراً على ملصق الفصام، وحالات استمرارية التزويد لمرضى الفصام
العائدين من علاج في الولايات المتحدة، والطلبات المحددّة بالعلامة التجارية حيث يتوفر منتج محلي إلا أن الطبيب الواصف

.Vraylar والمريض قد اختارا المنتج الأمريكي

القسم 10. الخطوة التالية

إذا اختار طبيبك النفسي Vraylar بوصفه الخطوة المناسبة التالية وكنت مقيماً في مصر، فالخطوة التالية هي قائمة الانتظار.
نؤُكدّ الأهلية خلال 24 إلى 48 ساعة، ونرسل حزمة توثيق إلى طبيبك النفسي، ونتواءم مع المنشأة الصارفة على تقديم

محفوظ لكم.الطلب لدى الهيئة. 

هذا الدليل معلوماتي، وليس نصيحة طبية أو قانونية. يستلزم مسار الاستيراد باسم المريض لدى هيئة الدواء

المصرية حكماً سريرياً من طبيب مرخَّص ومنشأة صرف مصرية مرخَّصة؛ وReserve Meds منسّق، لا واصِف ولا

صارفِ.

 يرُاجَع محتوى هذه الصفحة من قبِل فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي.المراجعة والإشراف.

ويرُاجع صيدلي مرخَّص أمريكي كل وصفة قبل الصرف. والموقف التنظيمي معلوماتي، وليس نصيحة

منهجية المراجعة ›قانونية؛ وتوُجَّه الأسئلة الخاصة بالحالة إلى المستشار القانوني الخارجي المُعتمد. 

.12-05-2026آخر مراجعة طبية: 
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