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الوصول إلى Wegovy في المملكة العربية السعودية: برنامج
SFDA الاستيراد الشخصي لدى

كيف يحصل المرضى السعوديون على Wegovy الأصلي )حقن semaglutide 2.4 mg( لإدارة الوزن المزمنة وخفض
.SFDA المخاطر القلبية الوعائية عبر مسار الاستخدام باسم المريض لدى

آخر مراجعة 2026-05-12 من قبل فريق Reserve Meds السريري والتنظيمي.

توجيه سريع

Wegovy هو علامة Novo Nordisk من حقن semaglutide 2.4 mg أسبوعياً مرة واحدة، اعتمدته إدارة الغذاء والدواء
الأمريكية )FDA( لإدارة الوزن المزمنة في البالغين المصابين بالسمنة أو الوزن الزائد مع اعتلال مصاحب مرتبط بالوزن

)يونيو 2021(، وإدارة الوزن المزمنة لدى الأطفال بعمر 12 سنة فأكثر )ديسمبر 2022(، وخفض الوفاة القلبية الوعائية،
واحتشاء عضلة القلب غير المميت، والسكتة الدماغية غير المميتة في البالغين ذوي المرض القلبي الوعائي الراسخ والسمنة

أو الوزن الزائد )مارس 2024(. وهو أول دواء لإدارة الوزن يحمل استطباباً قلبياً وعائياً. Wegovy مسجَّل لدى الهيئة العامة
َّداً في المملكة طوال 2023 للغذاء والدواء )SFDA( ومتوفر تجارياً عبر القنوات المرخّصة من SFDA، إلا أنّ الإمداد كان مقي

إلى 2025، وقد ظهرت أقلام semaglutide مزيفّة في قنوات السوق الرمادية الإقليمية. وللعائلات السعودية التي ترغب في
َّقة، يمُثلّ مسار الاستخدام باسم المريض عبر برنامج الاستيراد المنتج الأصلي من Novo Nordisk على سلسلة حيازة موث

الشخصي )PIP( لدى SFDA البديل القانوني للمصادر الإقليمية في السوق الرمادية.

محفوظ لكم.

لماذا تلجأ العائلات في المملكة العربية السعودية إلى Wegovy عبر مسار الاستخدام
باسم المريض

تعُدّ المملكة العربية السعودية واحدةً من أقوى الأسواق الإقليمية للطلب على Wegovy. فالمملكة تحمل واحداً من أعلى
معدلات انتشار السمنة لدى البالغين وداء السكري من النوع 2 في الخليج، وقد سرّع برنامج تحولّ القطاع الصحي ضمن

رؤية المملكة 2030 الاستثمار في الرعاية الاستقلابية والقلبية الوعائية. Wegovy مسجَّل لدى SFDA، لكنّ التسجيل لم
يتُرجَم إلى توفر متسّق على الرفوف. فقد عقلنت الصيدليات المحلية بحسب تركيز المعايرة طوال ارتفاع الإمداد بين 2023

و2025، وكانت قوائم الانتظار شائعة، لا سيما لقلم الصيانة mg 2.4 وأقلام البدء بالتركيزات الأدنى التي تبُدأ بها المعالجة.

َّف والمحوَّل. أصدرت منظمة الصحة العالمية وجهات تنظيمية وطنية متعددة تنبيهات أمّا المشكلة الأصعب فهي المنتج المزي
َّفة لـ semaglutide في منطقة الشرق الأوسط وشمال إفريقيا وأمريكا اللاتينية وأجزاء متكررة بشأن المنتجات الطبية المزي
من آسيا منذ 2023. وللعائلة السعودية التي تدفع من جيبها لإدارة الوزن المزمنة، الحساب ليس »Wegovy أو بلا دواء«؛ بل

SFDA َّقة، أو قلم قد لا يكون كما يقول الملصق«. برنامج الاستيراد الشخصي لدى »Wegovy الأصلي على سلسلة إمداد موث
هو المسار القانوني لطبيب مرخَّص في المملكة لاستيراد منتج Novo Nordisk الأصلي لمريض مُسمّى عندما لا يستطيع

ُّع وفق التوريد المحلي تلبية الجدول الزمني السريري. تتمونّ Reserve Meds فقط من موزّعين أمريكيين مرخَّصين ذوي تتب
DSCSA، وتشحن تحت سلسلة باردة مُتحقَّق منها مع تسجيل درجة حرارة مستمر. ويرُافق توثيق سلسلة الحيازة كل شحنة.

Wegovy لـ SFDA برنامج الاستيراد الشخصي لدى

يتُيح برنامج الاستيراد الشخصي لدى SFDA لطبيب مرخّص في المملكة طلب استيراد دواء بعينه لمريض محدد بالاسم، حين
يكون الدواء معتمداً من جهة تنظيمية مرجعية معترف بها وعندما لا يكون البديل المسجّل محلياً المكافئ سريرياً مناسباً أو

فة، ويتولى متاحاً وفق الجدول الزمني السريري للمريض. تقُدَّم الطلبات عبر صيدلية الاستيراد التابعة للمؤسسة المُصرِّ
قطاع الدواء في SFDA مراجعتها عبر منصة »غد« الرقمية.
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بالنسبة لـ Wegovy، تجمع زاوية المبرر السريري بين أهلية الاستطباب وحجة الأصالة والاستمرارية. يتضمن الطلب الكامل
عادةً:

خطاب مبرر سريري من طبيب الغدد الصمّاء أو الباطنة أو القلب المعالج يسُمّي الاستطباب على الملصق ويوثقّ معايير

الأهلية: المرضى البالغون بمؤشر كتلة جسم 30 كغ/م² أو أعلى )السمنة(، أو 27 كغ/م² أو أعلى مع اعتلال مصاحب

واحد على الأقل مرتبط بالوزن كارتفاع ضغط الدم أو داء السكري من النوع 2 أو اضطراب الدهون؛ أو الأطفال بعمر 12

سنة فأكثر بمؤشر كتلة جسم عند المئين 95 فأعلى للعمر والجنس؛ أو المرض القلبي الوعائي الراسخ مع السمنة أو

الوزن الزائد )استطباب خفض المخاطر القلبية الوعائية(

)SCFHS( التحقق من ترخيص الطبيب المعالج لدى هيئة التخصصات الصحية السعودية

SFDA معرّف مريض مُجهَّل الهوية بالصيغة التي تشترطها

تفاصيل المنتج: Wegovy )حقن semaglutide 2.4 mg(، تركيز القلم المحدد لمرحلة المعايرة )mg 0.25، أو mg 0.5، أو 1

mg، أو mg 1.7، أو الصيانة mg 2.4(، الشركة المصنعّة Novo Nordisk، وبلد المنشأ، وحجم العبوة، والكمية، ورقم

التشغيلة، وتاريخ الصلاحية

رقم ترخيص منشأة الصرف المستلمِة للصيدلية المرخّصة من SFDA ذات التبريد المُتحقَّق منه لاستلام المنتج وتخزينه

خطة سلسلة باردة من الموزّع الأمريكي المرخَّص عبر العبور الدولي مع مراقبة درجة حرارة مستمرة وتسجيل

التجاوزات، مع توثيق صريح لسلسلة الحيازة

َّقة( عادةً بين تتراوح الجداول الزمنية للموافقة في الحالات الاعتيادية )دواء مسجَّل، استطباب واضح على الملصق، أهلية موث
10 و21 يوم عمل. أما الحالات التي تتطلب سياقاً سريرياً إضافياً )أهلية الأطفال، استطباب خفض المخاطر القلبية الوعائية

ِّزان مقابل البدائل في السوق مع توثيق حدث سابق( فقد تمتد قليلاً. والأصالة وملف سلسلة الحيازة هما العاملان الممي
الرمادية الإقليمية.

أين يصُرف Wegovy في المملكة العربية السعودية

Wegovy مستحضر بيولوجي بسلسلة باردة بين 2 و8 درجات مئوية ويجب تخزينه تحت التبريد المستمر في عبوته الأصلية.
وبصمة الصرف هي شبكة الصيدليات المرخّصة من SFDA ذات التبريد المُتحقَّق منه. وتشمل المؤسسات التي تتعامل مع

عمليات الاستيراد باسم المريض للمستحضرات البيولوجية الحقنية كممارسة راسخة: خدمات الغدد الصمّاء والرعاية
الاستقلابية في مستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز الأبحاث )KFSH&RC( في الرياض وجدة؛ ومدينة الملك عبدالعزيز

الطبية )KAMC( وشبكة الشؤون الصحية بوزارة الحرس الوطني )MNGHA(؛ وبرامج القلب وإدارة الوزن في مجموعة
الدكتور سليمان الحبيب الطبية )HMG( عبر الرياض وجدة والمنطقة الشرقية؛ وقسم الغدد الصمّاء في مستشفى السعودي
الألماني؛ ومستشفى الدكتور سليمان فقيه في جدة؛ ومستشفى دلةّ في الرياض. وبالنسبة لعيادات إدارة الوزن الخاصة في

الرياض وجدة دون بنية استيراد داخلية، فإن الطريق العملي هو الشراكة مع مستورد تخصصي مرخّص من SFDA يقُدمّ
طلب PIP ويسُلمّ بسلسلة حيازة إلى صيدلية الصرف التابعة لعيادة الواصف.

بمجرد الاستلام، يبقى قلم Wegovy غير المفتوح مستقراً في درجة حرارة الغرفة حتى 30 درجة مئوية لمدة تصل إلى 28
يوماً من أول إخراج من التبريد؛ ويبدأ عداّد الأيام الـ28 عند الإخراج الأول ولا يعُاد ضبطه. وهذا يمنح العائلات مرونة تشغيلية

خلال فترة الاستخدام لكنهّ يستهلك من أي تعرّض في درجة حرارة الغرفة أثناء العبور.

صورة التكلفة الحقيقية لـ Wegovy في المملكة العربية السعودية

يبلغ سعر الجملة المرجعي الأمريكي )WAC( لـ Wegovy نحو 1,349 دولاراً لكل قلم لمدة 28 يوماً، أي ما يقارب 16,000 إلى
WAC 17,600 دولار سنوياً على القائمة. الريال السعودي مربوط بالدولار الأمريكي عند نحو 3.75 ريال لكل دولار، فيتُرجَم

الشهري الأمريكي إلى نحو 5,060 ريالاً سعودياً، مع تكلفة استحواذ بمسار الاستخدام باسم المريض تعمل عادةً أعلى بقليل
لتغطية مناولة الموزّع المرخَّص. ويدُرَج عرض السعر النهائي لـ Reserve Meds مفصَّلاً: تكلفة الدواء، واللوجستيات الدولية
للسلسلة الباردة، ومناولة تصاريح SFDA، ورسوم المنسّق. كل بند مُدرَج منفصلاً. وبرامج الدفع النقدي الذاتي المقدَّمة في
الولايات المتحدة من Novo Nordisk )صيدلية NovoCare بسعر 349 دولاراً شهرياً، وبرامج المشاركة في تكاليف التأمين

التجاري( لا تمتد للمرضى الدوليين الذين يتمونّون عبر مسار الاستخدام باسم المريض الأمريكي.
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تتراوح اللوجستيات الدولية للسلسلة الباردة لـ Wegovy عادةً بين 800 و1,500 دولار للشحنة )نحو 3,000 إلى 5,600 ريال
سعودي(. والتعبئة الفصلية المتكررة هي وتيرة واقعية لعلاج الصيانة، ويسُاعد منسّق Reserve Meds العائلات في تخطيط

توقيت إعادة الصرف لتجنبّ فجوات أثناء العبور. على جانب التأمين، تقُيمّ Bupa Arabia وTawuniya وMedGulf Arabia كلٌّ
منها عمليات الاستيراد باسم المريض حالةً بحالة؛ وتختلف تغطية إدارة الوزن بصورة ملحوظة بحسب الخطة، حيث تستثني

بعض الخطط التجارية علاجات السمنة فيما تعُوضّ أخرى جزئياً عندما يستوفي المريض عتبات مؤشر كتلة الجسم

والاعتلالات المصاحبة. تقُدمّ Reserve Meds التوثيق؛ وتبقى المطالبة لديك أو لدى مستشفاك.

الجدول الزمني الاعتيادي لـ Wegovy في المملكة العربية السعودية

بالنسبة لمريض Wegovy لأول مرة بخطاب أهلية واضح ووصفة حالية، تتراوح الدورة الاعتيادية من البداية إلى النهاية بين 4
و7 أسابيع لقلم البدء بالمعايرة ونحو 4 إلى 6 أسابيع لعمليات إعادة الصرف اللاحقة بمجرد إرساء القضبان المؤسسية.

وتستغرق خطوة PIP لدى SFDA عادةً 10 إلى 21 يوم عمل في الحالات الاعتيادية. يضيف التوريد من الجانب الأمريكي عبر
موزّع مرخَّص نحو أسبوع إلى أسبوعين، ويستغرق العبور بسلسلة باردة مُتحقَّق منها والتخليص الجمركي السعودي عادةً 3

د. وتعُرض الجداول إلى 5 أيام. ويغُلقَ تركيز القلم عند إصدار عرض السعر النهائي لأنّ مرحلة المعايرة تحدد SKU المُورَّ
الزمنية كنطاقات اعتيادية وليست وعوداً.

ما الذي يحتاج طبيبك إلى تقديمه

خطاب المبرر السريري لـ Wegovy هو قلب حزمة SFDA. ولهذا المنتج، يتضمن الخطاب عادةً:

مؤشر كتلة الجسم المُقاس للمريض والاعتلالات المصاحبة المرتبطة بالوزن )لاستطباب السمنة(، أو تاريخ المرض القلبي

الوعائي الراسخ مع توثيق الحدث السابق )لاستطباب خفض المخاطر القلبية الوعائية(، أو مئين مؤشر كتلة الجسم

للأطفال )لاستطباب الأطفال(

تاريخ إدارة الوزن أو التدخّل في نمط الحياة السابق

خطة المعايرة: mg 0.25 للأسابيع 1 إلى 4، وmg 0.5 للأسابيع 5 إلى 8، وmg 1 للأسابيع 9 إلى 12، وmg 1.7 للأسابيع 13 إلى

)mg 2.4 للمرضى الذين لا يتحملون mg 1.7 للصيانة من الأسبوع 17 فما بعد )مع خيار الإبقاء على mg 2.416، و

خطة المراقبة: أعراض أورام خلايا C الدرقية )كتلة في الرقبة، صعوبة بلع، ضيق نفس، بحة صوت مستمرة(، التهاب

البنكرياس الحاد، أمراض المرارة، الإصابة الكلوية الحادة المرتبطة بنضوب الحجم من الفقد الهضمي، تفاقم اعتلال

الشبكية لدى المرضى المصابين بداء السكري من النوع 2، زيادة معدل ضربات القلب في الراحة، تفاعلات فرط

الحساسية، والسلوك والأفكار الانتحارية كمخاوف فئوية مُلصقَة

الإقرار بموانع الاستعمال: تاريخ شخصي أو عائلي لسرطان الغدة الدرقية النخاعي أو متلازمة الأورام الصمّاء المتعددة

من النوع 2 )التحذير المؤطَّر(

الالتزام باليقظة الدوائية لدى SFDA طوال مدة العلاج

يحمل الأطباء في القطاع العام في KFSH&RC وKAMC وMNGHA وKSUMC ومستشفيات وزارة الصحة صلاحية توقيع
كاملة. ويوقعّ أطباء القطاع الخاص في HMG والسعودي الألماني وفقيه ودلةّ بموجب الترخيص المؤسسي.

أسئلة شائعة حول Wegovy في المملكة العربية السعودية

 تقُيمّ كل شركة تأمين حالةً بحالة. وتختلفهل ستغُطيّ Bupa Arabia أو Tawuniya أو MedGulf علاج Wegovy؟
َّق تغطية إدارة الوزن أكثر من تغطية الأمراض المزمنة. تستثني بعض الخطط علاجات السمنة، وتعُوضّ أخرى جزئياً عندما توُث

عتبات مؤشر كتلة الجسم والاعتلالات المصاحبة. لا نعَدِ بالتغطية. نقُدمّ مجموعة التوثيق التي تتيح لشركة التأمين التقييم.

 تتمونّ Reserve Meds فقط من موزّعين أمريكيين مرخَّصين يعملونكيف أعرف أنّ Wegovy الذي أتسلمّه أصلي؟
بموجب قانون أمن سلسلة إمداد الأدوية )DSCSA(. وتحمل كل شحنة ملف سلسلة حيازة من إفراج الشركة المصنعّة عبر
المناولة من الجانب الأمريكي والعبور الدولي إلى صيدليتك السعودية المستلمِة. وتنتقل مسجّلات بيانات درجة الحرارة مع

الشحنة. هذا هو عرض الأصالة المحوري مقابل البدائل في السوق الرمادية الإقليمية.
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 Wegovy معتمد للأطفال بعمر 12 سنة فأكثر بمؤشر كتلة جسم عند المئينهل يمكن لطفلي الحصول على Wegovy؟
95 فأعلى للعمر والجنس. وجدول معايرة الأطفال مطابق لجدول البالغين. ويجب أن يوثقّ خطاب الطبيب المعالج مئين

مؤشر كتلة الجسم للطفل والمسار السريري للمراهق.

 اعتمدت هيئة الأدوية البريطانية MHRA والمفوضية الأوروبية قلم الصيانة بحقنةماذا عن قلم mg 7.2 عالي الجرعة؟
واحدة mg 7.2 في أواخر 2025 وأوائل 2026. وينبغي تأكيد توفر عبوة mg 7.2 في الولايات المتحدة وفق ملصق FDA الحالي

في وقت الاستيعاب. تتمونّ Reserve Meds فقط من عبوات بملصق الولايات المتحدة.

 يحمل Wegovy تحذيراً مؤطَّراً بشأن أورام خلايا C الدرقية وهو مضاد استطباب لدى المرضى ذويما الملف الأمني؟

تاريخ شخصي أو عائلي لسرطان الغدة الدرقية النخاعي أو متلازمة الأورام الصمّاء المتعددة من النوع 2. وأكثر الأحداث
الضارة شيوعاً هضمية: غثيان، إسهال، تقيؤ، إمساك، ألم بطن. والأحداث الضارة الجسيمة تشمل التهاب البنكرياس الحاد،

وأمراض المرارة، والإصابة الكلوية الحادة، وتفاعلات فرط الحساسية، ومخاوف فئوية مُلصقَة حول السلوك والأفكار

الانتحارية.

 نعم، بعد أن تكون الصيدلية المستلمِة المرخّصة من SFDA قد صرفت القلم لك.هل يحُقَن الدواء ذاتياً في المنزل؟

يعُطى Wegovy تحت الجلد أسبوعياً مرة واحدة في البطن أو الفخذ أو أعلى الذراع. وتقُدمّ الصيدلية المستلمِة تدريباً على
الحقن أو تحُيل إلى تعليمات الشركة المصنعّة.

Wegovy في حالات Reserve Meds أين تتموضع

Reserve Meds منسّق خدمة متميزة مقره الولايات المتحدة. نحن لا نحل محل طبيبك، ولا نحل محل SFDA، ولا نحل محل
DSCSA ُّع وفق صيدلية الصرف. بالنسبة لـ Wegovy تحديداً، ننُسّق التوريد من الجانب الأمريكي عبر موزّع مرخَّص ذي تتب

ِّز للأصالة(، وحزمة التوثيق التنظيمي التي يحتاجها طبيبك )قالب خطاب الأهلية، ومرجع المعايرة، وملخص )وهو العامل الممي
خطة المراقبة، ومرجع اليقظة الدوائية لـ SFDA(، ولوجستيات السلسلة الباردة المُتحقَّق منها مع تسجيل درجة حرارة
مستمر وإدارة هامش 28 يوماً في درجة حرارة الغرفة، ومسؤول حالة واحد مُسمّى يتابع الحالة عبر عمليات الصرف

الفصلية المتكررة. وتشمل ملامح المشتري السعودي الشائعة المريض من الفئة التنفيذية الذي يدير اعتلالات استقلابية
.GLP-1 مصاحبة، والعائلة التي تنُسّق التوريد لوالد أو زوج، والمريض بعد جراحة السمنة الذي يستخدم علاج صيانة بناهض
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َّقة، فإن مسار الاستخدام باسم إذا كان طبيبك المعالج قد وثقّ أهليتك وكان ما تريده هو إمداد أصلي بسلسلة حيازة موث

المريض عبر SFDA هو الطريق. انضم إلى قائمة الانتظار أدناه وسنؤُكدّ الأهلية خلال 24 إلى 48 ساعة ونوجّه حزمة التوثيق
إلى طبيبك.

محفوظ لكم.

 يرُاجَع المحتوى على هذه الصفحة من قبل فريق Reserve Meds السريريالمراجعة والإشراف.

والتنظيمي. ويرُاجع صيدلي مرخَّص في الولايات المتحدة كل وصفة قبل الصرف. الموقف التنظيمي

معلوماتي وليس نصيحة قانونية؛ وتوُجَّه الأسئلة الخاصة بالحالة إلى المستشار القانوني الخارجي

منهجية المراجعة ‹المعتمد. 

.12-05-2026آخر مراجعة طبية: 
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